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 تحلیل اثر تورم بر امنیت غذایی در ایران با تاکید بر نقش متغیرهای کلان اقتصادی منتخب
 

  (نویسنده مسئول)رانیدانشکده اقتصاد، دانشگاه تهران، تهران، ا ،یاقتصادسنج یدکتر یدانشجو      محمد بوشهری

 رانیهمدان، ا نا،یس یدانشگاه بوعل ،یاجتماع و یاستاد اقتصاد، دانشکده علوم اقتصاد نادر مهرگان         

 رانیتهران، ا ،ییدانشکده اقتصاد، دانشگاه علامه طباطبا ،یاقتصادسنج یدکتر یدانشجواحمدرضا احمدی   

 

 چکیده

رود و امروزه دسترسی به غذای سالم بیش از ترین نیاز انسان برای بقا به شمار میغذا، پس از هوا و آب، حیاتی

هایی مواجه شده است. امنیت غذایی به معنای دسترسی پایدار و کافی به منابع غذایی مغذی و پیش با دشواری

رو بوده است؛ هدف های متعددی در این زمینه روبههای اخیر، ایران با چالشاهمیت روزافزونی یافته و در دهه سالم

هدف مطالعه حاضر بررسی تأثیر  .صرفه برای همه است به دوم توسعه پایدار نیز تأمین غذای کافی، سالم و مقرون

در این  .است 1۴۰1تا  13۶۲های ذایی در ایران طی سالمتغیرهای کلان اقتصادی، به ویژه نرخ تورم، بر امنیت غ

تورم موجب کاهش  نتایج به دست آمده نشان داد که تکانهاستفاده شد.  برداریراستا، از رهیافت خودرگرسیون 

امنیت غذایی شده است، هرچند این اثر از دوره سوم به بعد به تدریج کاهش یافته است. همچنین، تکانه رشد 

ر ابتدا تأثیر منفی بر امنیت غذایی دارد، اما با گذر زمان این اثر به سمت مثبت گرایش پیدا کرده و اقتصادی د

علاوه بر این، تکانه مثبت در نرخ ارز تماما با واکنش منفی  .شودنهایتاً شدت آن کاهش یافته و به عبارتی تعدیل می

م شدت این واکنش افزایش یافته و سپس به تدریج ای که تا حدود دوره چهارامنیت غذایی همراه است؛ به گونه

در نهایت، تکانه نابرابری درآمد در آغاز اثر منفی بر امنیت غذایی  .شودکاهش یافته و به سمت صفر همگرا می

به طور  گردد.دارد، اما در ادامه این اثر مثبت شده و با گذشت زمان شدت آن کاهش یافته و به آرامی تعدیل می

های مناسب کلان، نقش مهمی ج این پژوهش موید آن بوده است که ایجاد ثبات اقتصادی و اتخاذ سیاستنتایکلی، 

 .کنددر بهبود و حفظ امنیت غذایی در کشور ایفا می
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 مقدمه .1

ها، تورم و وابستگی به های متعددی در امنیت غذایی از جمله رشد جمعیت، تغییرات اقلیمی، تحریمایران با چالش

ویژه اقشار واردات مواجه است. این عوامل باعث افزایش قیمت مواد غذایی و کاهش قدرت خرید خانوارها به

گذاری ل شده که نیازمند سیاستاجتماعی تبدی-ر ایران به یک مسئله اقتصادیدرآمد شده است. امنیت غذایی دکم

، (۱مطابق شکل )باشد. پذیر میهای آسیبجامع برای تقویت تولید داخلی، بهبود دسترسی به غذا و حمایت از گروه

ی مواجه است. ت جدشاخص امنیت غذایی در ایران وضعیت مناسبی ندارد و از نظر فراهمی و دسترسی به غذا با مشکلا

رویه از منابع زیرزمینی است، تهدیدی بزرگ برای تولید های پیوسته و استفاده بیبحران آب که ناشی از خشکسالی

آید و تأثیر منفی مستقیمی بر امنیت غذایی کشور گذاشته است. علاوه بر این، کاهش محصولات کشاورزی به شمار می

کنندگی وضعیت تولید غذا را افزایش مین از پیامدهای بحران آب هستند که شهای زراعی و فرونشست زکیفیت زمین

دهنده فاصله قابل توجه ایران با سایر کشورهای منطقه در های اقتصادی و تامین انرژی غذایی نیز نشاناند. شاخصداده

غذایی کشور است و به نیت دهنده نگرانی جدی در خصوص آینده ام های فعلی نویدتأمین امنیت غذایی است. چالش

 .زندجانبه برای مقابله با این بحران دامن میهای فوری و همهضرورت اقدام

 

 
 نقشه جهانی وضعیت امنیت غذایی :1شکل 
 (1FAO)سازمان خواربار و کشاورزی ملل متحد منبع: 

کافی، سالم و مغذی و ترویج امنیت غذایی به عنوان دومین هدف توسعه پایدار سازمان ملل، بر دسترسی همه به غذای 

شود های جهانی غذا مشخص می(. بحران غذایی با افزایش ناپایداری قیمت2۰۱۸، 2کشاورزی پایدار تأکید دارد )گلدین

، 3دهند )نیوروای از درآمد خود را به غذا اختصاص میدهد، چرا که سهم عمدهویژه فقرا را تحت تأثیر قرار میکه به

ویژه درآمد، بهها، گرسنگی و سوءتغذیه را تشدید کرده و توانایی تطبیق خانوارهای کمد قیمت(. افزایش شدی2۰۰2

 (.2۰۰۸، 4کند )هدی و فندر مناطق شهری، را محدود می
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کند، گذاری قابل توجهی ایجاد میهای سیاستهای کشورهای در حال توسعه، افزایش قیمت غذا چالشبرای دولت

توانند با محدود ها همچنین میای نوسان کنند. دولتهای بین قارهکند تا با قیمتمجبور می های محلی رازیرا قیمت

کننده داخلی را تثبیت کنند، اما این اقدامات افزایش قیمت های مصرفهای غذایی قیمتکردن صادرات یا ارائه یارانه

امنیت غذایی یک مفهوم  .کندا تضعیف میهای نظام تجارت مبتنی بر قواعد رجهانی غذا را تشدید کرده و پایه

شود که در آن چندوجهی است که برای رفاه افراد و جوامع اهمیت حیاتی دارد. امنیت غذایی به وضعیتی اطلاق می

ها به صورت فیزیکی، اجتماعی و اقتصادی به غذای کافی، ایمن و مغذی دسترسی داشته باشند همه افراد در همه زمان

ای و ترجیحات غذایی خود را برای زندگی فعال و سالم برآورده کنند. امنیت غذایی شامل چندین بعد یهتا نیازهای تغذ

است: دسترسی، در دسترس بودن، استفاده و ثبات. هر یک از این ابعاد نقش مهمی در درک وضعیت کلی امنیت غذایی 

 (.2۰23، 3؛ اوینیران و همکاران2۰23، 2اران؛ اوگبو و همک2۰24، ۱کند )اهوجوگو و همکاراندر یک جمعیت ایفا می

تواند تحت تأثیر تولیدات کشاورزی، سطح در دسترس بودن به حضور فیزیکی غذا در یک منطقه اشاره دارد که می

های غذایی باشد. برای اینکه جمعیتی از امنیت غذایی برخوردار باشد، باید عرضه کافی غذا واردات و پایداری سیستم

های تجاری بستگی دارد های کشاورزی و سیاستباشد که این امر به عواملی مانند شرایط اقلیمی، روش وجود داشته

(. 2۰23، 7؛ اوواما و همکاران2۰24، 6؛ اوینیران و همکاران2۰24، 5؛ اوفودیل و همکاران2۰24، 4)آدوواله و همکاران

ه این معنی که در دسترس بودن غذا در سطح محلی ای به هم متصل است، بزنجیره تأمین جهانی غذا به طور فزاینده

وری کشاورزی در مناطق دیگر قرار گیرد. دسترسی به غذا تواند تحت تأثیر نوسانات بازار جهانی و تغییرات در بهرهمی

د شود. این بعبعد مهم دیگری از امنیت غذایی است که به توانایی اقتصادی و فیزیکی افراد برای تهیه غذا مربوط می

های ایمنی اجتماعی است. حتی اگر غذا در دسترس باشد، های غذا و شبکهشامل عواملی مانند سطح درآمد، قیمت

تواند درآمد، افزایش قیمت غذا میتضمینی وجود ندارد که افراد توان خرید آن را داشته باشند. در بسیاری از جوامع کم

وو و یر را بیشتر به سمت فقر و سوءتغذیه سوق دهد )آنیانپذهای آسیبناامنی غذایی را تشدید کند و جمعیت

دسترسی به (. 2۰24، 9؛ یوزمرای و همکاران2۰22؛ اوینیران و همکاران، 2۰24؛ اوفودیل و همکاران، 2۰24، ۸همکاران

به  ای جدی است که دسترسیهای غذایی وجود داشته باشد، مسئلهغذا به ویژه در مناطق شهری که ممکن است بیابان

کند. استفاده به مصرف صحیح و بیولوژیکی غذا اشاره دارد که نیازمند رژیمی های تازه و مغذی را محدود میگزینه

است که مواد مغذی لازم برای سلامت و رفاه را فراهم کند. این بعد بر اهمیت کیفیت و ایمنی غذا تأکید دارد. استفاده 

های غذایی های افراد برای انتخاب، وضعیت سلامت و دانش و مهارتهای تهیه غذامناسب از غذا تحت تأثیر روش
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سالم قرار دارد. بدون استفاده صحیح، حتی خانوارهای دارای امنیت غذایی نیز ممکن است با سوءتغذیه مواجه شوند 

در سطح  شود.پذیر مانند کودکان و سالمندان میهای آسیبکه منجر به پیامدهای نامطلوب سلامتی، به ویژه در گروه

ای فزاینده تبدیل شده است. اهداف جهانی، امنیت غذایی به دلیل رشد جمعیت، شهرنشینی و تغییرات اقلیمی به مسئله

توسعه پایدار سازمان ملل متحد، به ویژه هدف دوم، به دنبال پایان دادن به گرسنگی، دستیابی به امنیت غذایی و بهبود 

های جامع است که به ابعاد است. تحقق این هدف نیازمند استراتژی 2۰3۰تا سال تغذیه و ترویج کشاورزی پایدار 

چندگانه امنیت غذایی توجه کند و نه تنها بر در دسترس بودن غذا بلکه بر دسترسی، استفاده و ثبات آن تأکید داشته 

  (.242۰ووله و همکاران، ؛ اوی2۰24، ۱؛ اورینو و همکاران2۰24، و همکاران باشد )اهوجوگو

در حوزه نظری، رابطه بین تورم و امنیت غذایی همچنان مورد مناقشه است. یک دیدگاه )بر اساس نظریه عرضه و تقاضا( 

بخشی، در نهایت امنیت غذایی تواند با تشویق کشاورزان به افزایش تولید و تنوعها میکند که افزایش قیمتاستدلال می

های قیمتی، دهد که شوکهای بحران غذایی( هشدار میالف )با اتکا به تحلیلرا بهبود بخشد. در مقابل، دیدگاه مخ

گذارد. یک دیدگاه سوم که کند و به طور نامتناسبی بر فقرا تأثیر میهای اجتماعی را تشدید میناامنی غذایی و ناآرامی

وان عوامل کلیدی برای امنیت غذایی کند، بر سازگاری با تغییرات اقلیمی و کشاورزی پایدار به عناین دو را تلفیق می

اند. این مطالعات تجربی گسترده نیز عوامل متعدد و متنوعی را با امنیت غذایی مرتبط دانسته .نمایدبلندمدت تأکید می

هایی همچون رشد اقتصادی، کیفیت حکمرانی )حاکمیت خوب(، تغییرات اقلیمی، بیکاری، قیمت عوامل شامل شاخص

؛ 2۰۱۸، 2شوند )وسن و همکارانالملل و حتی میزان دسترسی به اینترنت میودن اقتصاد به تجارت بیننفت، میزان باز ب

؛ فورگینی و 2۰24، 6؛ اُنوی و همکاران2۰25، 5؛ نور و یوسف2۰۱7، 4؛ دیثمر و عبدولای2۰۱9، 3سولمانا و همکاران

رود که انتظار میو چندبعدی بودن آن است. (. این امر گویای پیچیدگی ذاتی مفهوم امنیت غذایی 2۰24، 7همکاران

شناختی و ها درباره امنیت غذایی بر عوامل جمعیتای منفی داشته باشند. اکثر پژوهشتورم و امنیت غذایی رابطه

مطالعه حاضر شامل معدود (. 2۰۱۱، 9؛ گاندرسن و همکاران2۰۰4، ۸اجتماعی آن در سطح خرد تمرکز دارند )بورخاس

؛ گرگوری 2۰۱3، ۱۰دهد )هدیه تأثیر عوامل کلان اقتصادی را بر امنیت غذایی مورد بررسی قرار میمقالاتی است ک

-1362بر امنیت غذایی در دوره زمانی  به طور کلی مطالعه حاضر تلاش شده تا اثر تورم (.2۰۱3، ۱۱جنسن-و کولمن
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در این راستا ساختار  استفاده شد. ۱خودرگرسیون برداری رهیافتمورد بررسی واقع شود. برای این منظور از  ۱4۰۱

صورت سازماندهی شده است که پس از مقدمه، در قسمت دوم به ادبیات پژوهش با تأکید بر ادبیات ی حاضر بدینمقاله

ها ارائه خواهد شد. سپس در نظری و ادبیات تجربی پرداخته خواهد شد. در بخش سوم روش پژوهش و توصیف داده

شود و در پایان، نتایج انجام میبرداری های سری زمانی به روش خودرگرسیون با داده بخش چهارم برآورد مدل

 شود.پژوهش و پیشنهادهای سیاستی ارائه می

 

 پژوهش ادبیات .2

 ادبیات نظری پژوهش. 2-1

کشورهای ویژه در ها بهدرک رابطه بین تورم و امنیت غذایی برای سیاستگذاران و اقتصاددانانی که دغدغه رفاه جمعیت

دهند و بر های اقتصادی چارچوبی برای تحلیل این رابطه ارائه میدر حال توسعه را دارند، امری حیاتی است. نظریه

کنند گذارد، تأکید میها بر دسترسی به غذا تأثیر میها افزایش قیمتمسیرهای مستقیم و غیرمستقیمی که از طریق آن

به (. 2۰24، 5ووله و همکاران؛ اوی2۰24، 4؛ اولوتایمهین و همکاران2۰24، 3؛ کومولافه و همکاران2۰24، 2)آدجوگبه

طور کلی تأثیر تورم بر امنیت غذایی از طریق دو مسیر مستقیم و غیرمستقیم قابل درک است. اثر مستقیم آن بیشتر در 

مقادیرکافی غذا دشوار  درآمد را بههای غذا مشهود است که دسترسی خانوارها به ویژه خانوارهای کمافزایش قیمت

های دشوار، کاهش کیفیت تغذیه و در موارد شدید، افزایش گرسنگی شود تواند منجر به انتخابسازد و میمی

تر از طرفی، اثرات غیرمستقیم تورم این رابطه را پیچیده(. 2۰24، 6؛ اولوتایمهین و همکاران2۰24)اهوجوگو و همکاران، 

تواند با کاهش درآمد واقعی و قدرت خرید، در گذارد و مییکنواخت تأثیر نمی کند؛ چرا که تورم به صورتمی

ها را مجبور به کاهش خرید اقلام ضروری غذایی کند )ابهولیمِن و صورت عدم افزایش متناسب دستمزدها، خانواده

 مبانیتر مبسوطدر ادامه به توضیح  (.2۰24، 9؛ یوزمرای و همکاران2۰24، ۸؛ کاگوا و همکاران2۰24، 7اجیکه

  پردازیم.می

ها را عامل افزایش قیمت غذا، است که افزایش سطح عمومی قیمتو قانون انگل ، نظریه عرضه و تقاضا نخست مورد

درآمد که سهم بیشتری از داند. این پویایی برای خانوارهای کمویژه در صورت عدم تعادل بین عرضه و تقاضا، میبه

انگل  یکشش درآمد یاساس الگو بر کند.های قابل توجهی ایجاد میدهند، چالشصاص میدرآمد خود را به غذا اخت

 ریفق یخانوارها نیبنابرا ابد؛ییدرآمد کاهش م شیخانوار با افزا یدر سبد مصرف ی(، سهم مخارج خوراک۱۸57انگل، )
                                                 

1 Vector Autoregression (VAR) 
2 Adejugbe 
3 Komolafe et al 
4 Olutimehin et al 
5 Oyewole et al 
6 Olutimehin et al 
7 Abhulimen & Ejike 
8 Kaggwa et al 
9 Usuemerai et al 



۶ 
 

کنندگان را دهد و مصرفییر میاین شرایط همچنین الگوهای مصرف را تغ. نندیبیم یمتیرا از شوک ق بیآس نیشتریب

دهد که پیامدهای بلندمدتی برای سلامت عمومی دارد )انبه و تر سوق میارزشتر اما کمهای ارزانبه سمت گزینه

کننده و اقدام به تواند منجر به تغییر رفتار مصرفعلاوه بر این، تورم با ایجاد عدم قطعیت اقتصادی می(. 2۰24، ۱اوکوبا

، 2زند )آدبایو و همکارانسازی شود که خود به تشدید چرخه تورم و ناامنی غذایی دامن میه و ذخیرهخریدهای عمد

مورد دوم نظریه مقداری پول و کانال قیمت دارایی  (.2۰24، 4؛ اولورین و همکاران2۰24، 3؛ آیِلولُ و همکاران2۰24

طوری داند، بهبر سطح قیمت محصولات غذایی مؤثر مینیز تغییرات در عرضه پول را مستقیماً  5نظریه مقداری پولاست. 

شود )آدووسی و که افزایش عرضه پول بدون افزایش متناسب در عرضه غذا، منجر به تورم و تشدید ناامنی غذایی می

افزایش عرضه پول بدون  ،نظریه مقداری پول بر اساسبه عبارتی . (2۰24؛ کومولافه و همکاران، 2۰22، 6همکاران

ها به این افزایش قیمت(. 2۰۰۸، 7شود )فریدمن و شوارتزها میه تولیدی، منجر به افزایش سطح عمومی قیمتپشتوان

، ۸)آنزونی و همکاران ددهطور مستقیم قیمت مواد غذایی را تحت تأثیر قرار داده و قدرت خرید خانوارها را کاهش می

های تولید )نظیر کود دهد چگونه افزایش هزینهشان میست که نا 9ها، نظریه تورم ناشی از فشار هزینهمورد سوم (.2012

های کننده منتقل شود و دسترسی جمعیتتواند از طریق افزایش قیمت غذا به مصرفو سوخت( در بخش کشاورزی می

 (.2۰22، ۱2؛ لوکونگ و همکاران2۰۱9، ۱۱؛ انبه2۰24، ۱۰پذیر را تحت تأثیر قرار دهد )باسی و همکارانآسیب

کانال  ها،یکی از این کانال .شودپرداخته میکه در ادامه بدان  دارندهای غیرمستقیم نیز وجود کانال به ذکر استلازم 

. چون کندیتر مرا گران ییهمراه است و واردات مواد غذا یاغلب با کاهش ارزش پول مل ی؛ تورم داخلاستنرخ ارز 

 نیا متیق ماًینرخ ارز مستق شیگندم، روغن و شکر هستند، افزا در حال توسعه وابسته به واردات یاز کشورها یاریبس

، ۱4؛ کام2۰23، ۱3زنگ و جوهانسن) کندیرا محدود م ریفق یخانوارها یو دسترس بردیبالا م یداخل ارکالاها را در باز

انجام  نگرانهشیپ دیغذا باز هم بالا برود، خر متیمردم انتظار دارند ق یاست؛ وقت یانتظارات تورمبعدی (. کانال 2۰24

 دهدافزایش می شتریرا ب متیخود ق که کنندیم جادیو کمبود موقت ا دهندکاهش میانبارها را  یموجود دهند،یم

 شودی؛ تورم سبب مباشدمی یانتقال بودجه دولت غیرمستقیم بعدی (. کانال2۰25، ۱6یونیسف، ؛ 2۰۱۰، ۱5نایلور و فالکون)

                                                 
1 Enebe & Ukoba 
2 Adebayo et al 
3 Iyelolu et al 
4 Olurin et al 
5 Quantity Theory of Money  
6 Adewusi et al 
7 Friedman & Schwartz 
8 Anzuini et al 
9 Cost-Push Inflation Theory 
1 0 Bassey et al. 
1 1 Enebe 
1 2 Lukong et al. 
1 3 Zeng & Johnson 
1 4 Çam 
1 5 Naylor & Falcon 
1 6 Unicef 
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کاهش  یبودجه عمران ماند،یثابت م اتیمال یبدهد، اما چون درآمد واقع یشتریب ینقد ایغذا  ارانهیدولت مجبور شود 

محدود  یداخل دیتول شود،یم فی( تضعییجاده روستا و یاریب)آ یکشاورز یهارساختیو در بلندمدت ز ابدییم

 ارزشی؛ تورم پول را باست ییتورم دارا ،سومغیرمستقیم  (. کانال2۰23، فائو) رودیغذا بالا م متیو دوباره ق شودیم

 یبرا نیاجاره زم رود،یبالا م یکشاورز نیزم متیق برند،یو ملک هجوم م نیبه بازار زم گذارانهیسرما کند،یم

آنزونی ) شودیکننده منتقل مبه مصرف تاًیکه نها ابدییم شیافزا دیتول نهیو هز شودیگران م در مقیاس خرد انرزکشاو

را بالا  یها نرخ بهره اسمبانک شودیبالا سبب م یتورم واقعاست،  یاعتبار آخر نیز کانال . کانال(2۰۱2و همکاران، 

شده تمام متیو ق ابدییم شیافزا دیتول یمال نهیهز رد،یگیم یترنهاده وام گران دیخر یببرند، کشاورز کوچک برا

از آین نشان  میرمستقیغ یهاکانال نیدر مجموع، ا(. 2۰23، 2؛ کائور2۰۱5، ۱و همکارانبایلیس ) رودیمحصول بالا م

را  ییغذا تیامن زین یو اعتبار یانتظار ،یارز ،یابودجه یرهایبلکه از مس ست،ین یپول دهیپد کیتورم صرفاً  دارند که

 .کندیم دیتهد

پذیر، ای آسیبههای ایمنی اجتماعی و مداخلات دولتی برای کاهش اثرات تورم بر جمعیتدر این میان، نقش شبکه

های کمک غذایی، بسیار حائز اهمیت است، اگرچه اثربخشی ها و برنامهها، یارانهاز طریق ابزارهایی مانند کنترل قیمت

توان اذعان داشت که چارچوب بندی میاین اقدامات به شرایط اقتصادی و در دسترس بودن منابع بستگی دارد. در جمع

های اقتصادی مختلف است، مسیرهای مستقیم و غیرمستقیم غذایی، که شامل نظریهنظری ارتباط بین تورم و امنیت 

ویژه برای های غذا ناشی از فشارهای تورمی، بهدهد که افزایش قیمتدهد و نشان میتأثیرپذیری را توضیح می

، 4ونیومی و همکاران؛ اولور2۰۱6، 3کند )آدجوگبه و آدجوگبههای قابل توجهی ایجاد میدرآمد، چالشخانوارهای کم

ها و مداخلات مؤثر به منظور تضمین دسترسی به غذا و بهبود ها برای توسعه سیاستبنابراین، درک این پویایی(. 2۰24

 رفاه افراد و جوامع در سراسر جهان ضروری است.

 

 تجربی پژوهشپیشینه  .3

دی بر امنیت غذایی ی متغیرهای منتخب اقتصامطالعات بسیاری در رابطه با اثرگذار در حوزه کاربردی و ادبیات تجربی،

 شود.در داخل و خارج انجام شده است که در ادامه بدان پرداخته می

( به برآورد وضعیت امنیت غذایی و شناسایی متغیرهای مؤثر بر تقویت یا تضعیف آن ۱395باقرزاده آذر و همکاران )

های سیستان و بلوچستان، هرمزگان و خراسان جنوبی از استان در سطح استانی پرداختند. نتایج نشان داد به طور متوسط

های آذربایجان شرقی، خراسان رضوی و فارس از بالاترین وضعیت امنیت ترین وضعیت امنیت غذایی و استانپایین

های تابلویی پویا غذایی برخوردارند. در مرحله بعد، تأثیر متغیرهای اقتصادی بر وضعیت امنیت غذایی، با روش داده

                                                 
1 Baylis et al. 
2 Kaur 
3 Adejugbe & Adejugbe 
۴ Olorunyomi et al. 
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ها عاملی مثبت و شاخص بررسی شده است. نتایج این بخش حاکی از آن است که متغیرهایی نظیر رشد اقتصادی استان

ها عاملی منفی در بهبود وضعیت امنیت غذایی است. به طوری که با شهرنشینی و شاخص قیمت مواد غذایی استان

 .یابدها بهبود میو شاخص قیمت مواد غذایی وضعیت امنیت غذایی استان افزایش رشد اقتصادی، کاهش شهرنشینی

های حمایتی از بخش کشاورزی بر امنیت غذایی خانوار شهری در به تحلیل اثر سیاست( ۱395عزیزی و همکاران )

ایت از بخش ( پرداختند. برای این منظور از شاخص امنیت غذایی خانوار، شاخص حم۱36۱-۱39۱ایران طی دوره )

ها و جهت بررسی نتایج از الگوی خودتوضیح با های هدفمندسازی یارانهکشاورزی، نرخ تورم و متغیر مجازی سال

مدت و بلندمدت شاخص حمایت از بخش کشاورزی استفاده شد. نتایج پژوهش نشان داد در کوتاه های گستردهوقفه

ها و شاخص های اجرای قانون هدفمندسازی یارانهتغیر مجازی سالدار و دارای اثر مثبت بر امنیت غذایی است. ممعنی

( در پژوهشی به بررسی اثر ۱399بلالی و همکاران )  .اثر منفی بر امنیت غذایی بوده استدار و دارای تورم نیز معنی

نتایج پرداختند.  های توزیعیهای انرژی بر قیمت مواد غذایی با استفاده از رهیافت خودرگرسیونی با وقفهقیمت حامل

نشان داد که در بلندمدت با افزایش قیمت حامل های انرژی و به خاطر همسو شدن تولیدکننده با افزایش قیمت حامل 

اند و بر مقدار تولید مؤثر هستند(، هایی که از این افزایش قیمت متأثر شدههای انرژی )و همچنین اثر سایر زیر بخش

بررسی تأثیر عوامل اقتصادی و اجتماعی  به( ۱4۰۱) چیذری و همکاران .یابدری میقیمت مواد غذایی افزایش چشمگی

، با استفاده از مدل ۱396-۱369غذایی درکشور برای دوره زمانی  های ارزی و تجاری بر امنیتخانوارها و سیاست

ثبت برامنیت غذایی نتایج نشان داد که سیاست ارزی اثری معکوس وسیاست تجاری اثر م لاجیت دوگانه پرداختند.

های پولی و مالی با تولید و به بررسی ارتباط سیاست( ۱4۰2محتشمی و توکلی ) .خانوارهای شهری و روستایی دارد

قیمت مواد غذایی در کشور ارائه شده است. در این خصوص با استفاده از روش گشتاورهای تعمیم یافته، معادلات 

برآورد شده و سپس مدل بصورت یک سیستم  ۱397-۱357های ی اطلاعات سالطور مجزا با بکارگیررفتاری مربوطه به

گذاری دولتی در بخش کشاورزی معادلات با بکارگیری روش گاوس سایدل اجرا شده است. نتایج نشان داد، سرمایه

مچنین تغییرات کنند. هگذاری عمومی دولت، بوسطه موجودی سرمایه، اثر مثبتی بر تولید غذا اعمال میو مخارج سرمایه

ای بر قیمت مواد غذایی خواهد داشت و در مجموع، در نرخ بهره اثر کمی بر تولید غذا دارد اما اثرات منفی قابل ملاحظه

های غذایی همراه با کاهش در تولید غذا بواسطه تقاضا برای پول و تصمیمات سیاست پولی منجر به افزایش در قیمت

های اثرگذار بر امنیت غذایی ترین مؤلفهمهم( به بررسی ۱4۰2دانی و همکاران )یز .شودگذاری خصوصی میسرمایه

با استفاده از روش پانل پروبیت کسری پرداختند.  ۱39۸-۱3۸5های ایران در دوره زمانی خانوارهای روستایی در استان

دار و متغیرهای درآمد منفی و معنی نتایج مطالعه نشان داد که متغیرهای ضریب جینی، تورم، مالیات سرانه و بیکاری، اثر

قربانی های کشور داشته است. داری بر امنیت غذایی خانوارهای روستایی در استانسرانه و توسعه مالی اثر مثبت و معنی

تا  ۱369به بررسی تأثیر نااطمینانی اقتصاد کلان بر امنیت غذایی در کشور ایران طی دوره زمانی ( ۱4۰3و همکاران )

عنوان پراکسی شاخص امنیت غذایی استفاده شد. نتایج این پژوهش نشان داد داختند. از عرضه مواد غذایی بهپر ۱399

های نااطمینانی اقتصاد کلان در بلندمدت منجر به دار بوده و تکانهکه نااطمینانی اقتصاد کلان دارای تأثیر منفی و معنی
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گذاری مستقیم خارجی، آزادی تجاری تأثیر مثبت و ، سرمایهکاهش امنیت غذایی شده است. از طرفی، درآمد سرانه

( در مطالعه ۱4۰3داروند و همکاران )گله.دار بر امنیت غذایی دارنددار و رشد جمعیت و تورم تأثیر منفی و معنیمعنی

ای تعیین مقدار بررسی نمودند. بر ۱4۰۱-۱353عوامل مؤثر بر امنیت غذایی در مناطق روستایی ایران را در طی بازه خود 

عنوان جانشین امنیت غذایی نواحی روستایی ایران محاسبه شد. سپس، بررسی تأثیر امنیت غذایی، شاخص بافر انگل به

متغیرهای توسعه مالی، جنگ، تورم، سرانه تولید ناخالص داخل و واردات بخش کشاورزی بر شاخص بافر انگل صورت 

دار و توسعه مالی، سرانه و واردات بخش کشاورزی مثبت و معنی ای شاخصگرفت. نتایج نشان داد که تأثیر متغیره

( به بررسی ۱4۰3آبادی و گهرازه )شاه .دار بر بافر انگل داردمتغیرهای نرخ تورم و متغیر دامی جنگ اثر منفی و معنی

-2۰2۱ر بازه زمانی کشور در حال توسعه پیشرو در تولید علم د 2۰شدن و دموکراسی بر امنیت غذایی نقش جهانی

یافته استفاده وتحلیل نتایج، از مدل پنل پویای برآوردی با استفاده از روش گشتاورهای تعمیمپرداختند. برای تجزیه 2۰۰۸

غذایی تأثیر  کردند. نتایج پژوهش بیانگر آن است که متغیرهای دموکراسی، کیفیت اقتصادی و مقدار با وقفه امنیت

شدن اقتصادی و سیاسی دارای تاثیر منفی و معنادار بر شاخص امنیت غذایی دارند. جهانینیت مثبت و معناداری بر ام

غذایی شدن اجتماعی بر امنیت شدن سیاسی داشته است. از طرفی اثر جهانیغذایی است و بیشترین تأثیر را متغیر جهانی

العمل آنیِ مدل تصحیح استفاده از تابع عکس با( 2۰2۱) ۱اکپه و ایکپسو .کشورهای مورد مطالعه معنادار نبوده است

پرداختند.  2۰۱7تا  ۱9۸۱خطای برداری به بررسی تأثیر تورم بر واردات و صادرات غذا در نیجریه در بازه زمانی 

های حاکی از ان بوده است که رابطه بلندمدتی بین متغیرها وجود دارد. همچنین نتایج مطالعه نشان داد که تورم یافته

( 2۰22) 2ر مثبتی بر واردات غذا در کشور دارد، در حالی که تأثیر تورم بر صادرات منفی است. صبوری و همکارانتأثی

کشور با روش رگرسیون  ۱۰2برای  ۱9-گیری کوویدبررسی عوامل موثر بر امنیت غذایی جهانی در دوران همهبه 

منفی بر امنیت غذایی در سطح جهان تأثیر گذاشته است، به به طور  ۱9-ها نشان داد که کوویدکوانتایل پرداختند. یافته

ویژه در کشورهایی که سطح امنیت غذایی پایینی دارند. تأثیر درآمد سرانه و نرخ شهرنشینی بر شاخص امنیت غذایی 

فی بر امنیت های کشاورزی تأثیر منها مثبت و از نظر آماری معنادار است. با این حال، نرخ تورم و زمیندر تمام کوانتیل

بررسی ( به 2۰24) 3حسن و همکاران تر است.تر امنیت غذایی قویغذایی دارند و این تأثیر در کشورهای با سطوح پایین

های توزیعی پرداختند. تأثیر سطح تولید و تورم بر وضعیت امنیت غذایی اتیوپی با روش خودرگرسیونی با وقفه

استفاده کردند.  2۰۱9ماهه چهارم سال تا سه 2۰۰5ماهه اول سال ز سههای سری زمانی فصلی اپژوهشگران از داده

مدت و بلندمدت های موید آن بوده است که سطح بالای تولید تأثیر مثبتی بر وضعیت امنیت غذایی اتیوپی در کوتاهیافته

های افزایش قیمتبینی، دارد، اگرچه در بلندمدت ضریب آن ضعیف است. با این حال، شرایط سیاسی غیرقابل پیش

( به بررسی 2۰24) 4دهند. اولحاق و آمالیاهای جهانی این تأثیر را به طور منفی تحت تأثیر قرار میغذا و نوسانات قیمت

                                                 
1 Okpe & Ikpesu 
2 Saboori et al. 
3 Hassen et al. 
4 Ulhaq & Amalia 
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ها نشان داد که های امنیت غذایی و تورم غذایی پرداختند. یافتهتأثیر تورم غذایی هند بر بنگلادش را با استفاده از نظریه

های واردات غذایی بنگلادش تأثیر گذاشته و رفاه و سلامت این ی غذا در هند به طور مستقیم بر قیمتهاافزایش قیمت

های توزیع را کند. برای بهبود امنیت غذایی، بنگلادش باید منابع غذایی خود را متنوع کند، سیستمکشور را تهدید می

المللی برای مقابله با تأثیر تورم غذایی بر ای و بینمنطقههای تقویت نماید و از تولید پایدار غذا حمایت کند. همکاری

های مؤثر و همکاری میان کشورها امنیت غذایی بنگلادش بسیار حیاتی است. همچنین مطالعه نتیجه گرفت که سیاست

درک بهتر شرایط ناامنی غذایی و  (پژوهشی با هدف2۰24) ۱برای حل این مسئله ضروری است. مورگان و همکاران

تأثیر تورم و سایر عوامل مؤثر بر ناامنی غذایی در کشورهای آسیای در حال توسعه، با نظرسنجی خانوار در هفت کشور 

جنوب شرق اسیا و نه کشور قفقاز و آسیای مرکزی انجام دادند. نتایج آنان به شرح زیر بوده است: نخست، خانوارهایی 

ت مالی را تجربه کردند، احتمال بیشتری برای مواجهه با ناامنی که درآمد پایینی داشتند و کاهش درآمد ویا مشکلا

غذایی داشتند. دوم، خانوارهایی که تورم بالا، از جمله تورم قیمت غذا را تجربه کردند، نیز تمایل به ناامنی غذایی 

ها نشان سی کرد. یافتهمطالعه خود تأثیر تورم بر تولیدات کشاورزی در نیجریه را برردر ( 2۰24) 2بیشتری داشتند. جانت

های اقتصادی پایدار برای وری کشاورزی دارد و بر ضرورت اتخاذ سیاستداد که تورم تأثیر منفی قابل توجهی بر بهره

تأثیر تورم بالا بر امنیت غذایی و فقر به بررسی ( 2۰25) 3آدمیمی تیجانی کند.تضمین رشد پایدار کشاورزی تأکید می

های توزیعی پرداخت و تمرکز آن بر تعامل بین تورم قیمت غذا، از مدل خودرگسیونی با وقفهدر نیجریه با استفاده 

گانه است: تحلیل تأثیر تورم بالا بر امنیت غذایی، سطح فقر و عوامل کلان اقتصادی کلیدی است. اهداف این تحقیق سه

ها نشان داد که بر تورم قیمت غذا. یافته بررسی رابطه بین تورم قیمت غذا و سطح فقر، و شناسایی عوامل اصلی مؤثر

اگرچه تورم تأثیر منفی اما از نظر آماری نامعتبر بر تورم قیمت غذا دارد، نرخ ارز به طور قابل توجهی تورم قیمت غذا 

ای در تورم قیمت دهندهگذارد. تولیدات کشاورزی نقش کاهشکند و در نتیجه بر امنیت غذایی تأثیر میرا تشدید می

دار نیست. رابطه بین تورم قیمت غذا و فقر پیچیده است، به طوری کند، هرچند این اثر از نظر آماری معنیذا ایفا میغ

مندی ای با کاهش سطح فقر همبستگی دارد که ممکن است به دلیل بهرهکه تورم بالاتر قیمت غذا به طور غیرمنتظره

ی خاص باشد. بیکاری به عنوان عامل مهمی در ایجاد فقر شناخته های درآمدهای اقتصادی خاص از گروهبرخی فعالیت

( به بررسی تعامل پویا بین رشد اقتصادی، 2۰25) 4صلاح کند.های ایجاد اشتغال را برجسته میشده و نیاز به سیاست

تا  ۱974 سال از سال 43رشد جمعیت، تورم، تغییرات اقلیمی و امنیت غذایی در مالزی پرداخت. دوره مطالعه شامل 

است. در این مطالعه، متغیر وابسته امنیت غذایی و متغیرهای مستقل شامل رشد اقتصادی، رشد جمعیت، تورم و  2۰۱6

تغییرات اقلیمی بوده است. با استفاده از تحلیل رگرسیون چندگانه، تأثیر این متغیرها بر امنیت غذایی در مالزی بررسی 

اقتصادی، رشد جمعیت و تغییرات اقلیمی تأثیر قابل توجهی بر امنیت غذایی در ها نشان داد که رشد شده است. یافته

                                                 
1 Morgan et al. 
2 Janet 
3 Adeyemi-Tijani 
4 Salleh 
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در ( 2۰25) ۱گاهامانی و چوآسی.دهدمالزی دارند، در حالی که تورم ارتباط آماری معناداری با امنیت غذایی نشان نمی

کشور آفریقایی بررسی  32ای بر 2۰۱۰-۱995های قیمتی بر امنیت غذایی را در بازه زمانی مطالعه خود تأثیر پویایی

انحراف معیار کاهش داده  ۰269/۰های قیمتی نرخ امنیت غذایی را در آفریقا به میزان نمودند. نتایج نشان داد که پویایی

 است.

به  )VAR( پژوهش حاضر باید اذعان داشت که این مطالعه با بهره از مدل خودرگرسیون برداری در ارتباط با نوآوری

های کلان اقتصادی همچون رشد اقتصادی، نرخ ارز حقیقی و نابرابری درآمد بر پویای تورم و سایر شاخصبررسی اثر 

مند و پویا، ه است. این رویکرد زمان( پرداخت۱4۰۱-۱362) دهه 4امنیت غذایی در ایران طی بازه زمانی طولانی حدود 

یرها، امکان شناخت بهتر نحوه واکنش امنیت غذایی به ن متغتری از تأثیرات متقابل و گذرا بیضمن ارائه تحلیل دقیق

و تجزیه واریانس در این  )IRF( ف را فراهم کرده است. همچنین کاربرد توابع واکنش آنیهای اقتصادی مختلتکانه

دهد که در مطالعات تحقیق، تحلیلی جامع از شدت، جهت و دوره اثرگذاری متغیرهای کلان بر امنیت غذایی ارائه می

 .شین کمتر مشاهده شده استپی

 

 پژوهش شناسیروش .4

 محاسبه شاخص امنیت غذایی 

شده  شناسی شاخص امنیت غذایی معرفیدر این پژوهش، به منظور محاسبه شاخص امنیت غذایی در کشور، از روش

فائو بر ذایی (. شاخص امنیت غ2۰22توسط سازمان خواربار و کشاورزی ملل متحد )فائو( استفاده شده است )فائو، 

اد با استفاده اساس سه مؤلفه اصلی امنیت غذایی شامل فراهمی، دسترسی و کیفیت طراحی شده که هر یک از این ابع

کند. های مختلف ارزیابی میگیری، وضعیت امنیت غذایی را از جنبهای از متغیرهای کلیدی و قابل اندازهاز مجموعه

فاوتی در نظر ر تحقق امنیت غذایی، برای هر زیرشاخص ضریب وزنی متهمچنین، با توجه به اهمیت نسبی هر مؤلفه د

 (.2۰22المللی است )فائو، که مبتنی بر مطالعات فائو و اجماع نظرات کارشناسان بین گیردمی

  2فراهمی -

این بعد به کفایت و پایداری عرضه مواد غذایی در کشور اشاره دارد و اهمیت بالایی در شاخص کلی دارد؛ زیرا 

شرط تحقق سایر ابعاد امنیت غذایی است. متغیرهای این بخش شامل کفایت عرضه وجود میزان کافی غذا پیش

انرژی، سهم غلات، متوسط عرضه پروتئین و متوسط عرضه پروتئین با منشأ دامی است که هم کمیت و هم کیفیت 

 .دهدمنابع غذایی را پوشش می

  3دسترسی -

                                                 
1 Gahamanyi & Tchouassi 
۲ Availability 

3 Access 
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پردازد. متغیرهایی مانند تولید ناخالص یکی افراد و خانوارها برای دسترسی به غذا میاین بعد به توان اقتصادی و فیز

اند تا هم های کلیدی دسترسی انتخاب شدهداخلی سرانه، شیوع سوءتغذیه و تراکم خطوط ریلی به عنوان شاخص

 ن بعد به دلیل نقشهای اقتصادی و هم زیرساختی دسترسی به غذا را منعکس کنند. وزن نسبتاً بالای ایجنبه

 کاهش فقر غذایی است. وکننده آن در تحقق عدالت غذایی تعیین

  1کیفیت -

این بعد بر سلامت، تنوع و پایداری رژیم غذایی تأکید دارد و شامل متغیرهایی چون وابستگی به واردات غلات، 

ت. اگرچه کیفیت غذا اهمیت نسبت واردات مواد غذایی به صادرات، دسترسی به منابع آب و امکانات بهداشتی اس

بالایی دارد، اما تا زمانی که عرضه و دسترسی برقرار نباشد، اثرگذاری آن محدود خواهد بود؛ به همین دلیل وزن 

 .کمتری نسبت به دو بعد دیگر دارد

 

گیری هدهی سازمان خواربار و کشاورزی ملل متحد )فائو( بهرشناسی وزندر این مطالعه تلاش شده است تا از روش

المللی است. با این حال، به دهی در این روش همواره ثابت بوده و مبتنی بر اجماع کارشناسان بینشود، چرا که وزن

های مشخص، تغییر در محتوا و ترکیب ها تنها در سالهای زمانی و در دسترس بودن زیرشاخصدلیل محدودیت

ها که داده کافی برای برخی زیرشاخص تر آنکه؛توضیح مبسوط های سه بُعد اصلی( رخ داده است.ها )مولفهزیرشاخص

های داخلی دیگر( استفاده ها )البته مبتنی بر پژوهشهای جایگزین و نزدیک به آن مولفهموجود نبود، از زیرشاخص

تا  های دادهای برقرار کنددهی استاندارد فائو و محدودیتتعادلی میان حفظ وزن در این پژوهش تلاش شد. گشت

شده در بازه ها، مقادیر به مقادیر نرمالیزهبرای هر یک از متغیرهای زیرشاخص .اعتبار و قابلیت اتکای تحلیل حفظ شود

= بهترین وضعیت(. سپس امتیاز هر زیرشاخص بر اساس مجموع ۱۰۰= کمترین وضعیت، ۱)  شدند تبدیل ۱۰۰تا  ۱

نهایت، شاخص کلی امنیت غذایی با ترکیب وزنی سه زیرشاخص شود. در دهنده آن محاسبه میوزنی متغیرهای تشکیل

 آید:  ( به دست می2۰%( و کیفیت )%35(، دسترسی )%45فراهمی )

غذاییشاخص امنیت   = 45/۰) (35/۰  +  )فراهمی ×  )  +  ( دسترسی ×  2۰/۰  × کیفیت   ) (۱)  

 کند و شاخص نهایی را به ابزاری جامعرقرار میبعاد مختلف امنیت غذایی بادهی، تعادل مناسبی میان این ساختار و وزن

تر باشد، بیانگر وضعیت بهتر امنیت غذایی کشور است. نزدیک ۱۰۰نماید. هرچه مقدار شاخص به تبدیل میو قابل اتکا 

در  ذاییغدهنده شاخص امنیت شود. متغیرهای تشکیلاین شاخص در مجموع از یازده متغیر در سه زیربخش ساخته می

 ارائه شده است.  (۱)به همراه ضریب اهمیت هر یک در جدول  حاضر پژوهش

 

                                                 
1 Quality 
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  محاسبه شده معرفی شاخص امنیت غذایی :1جدول 

 ضریب زیربخش )درصد( متغیرها زیرشاخص شاخص
ضریب نهایی در امنیت غذایی 

 )درصد(

 شاخص امنیت غذایی 

 فراهم

 درصد( 45)ضریب اهمیت 

وری انرژیبهره  3۰ 5/۱3  

تسهم غلا  3۰ 5/۱3  

 9 2۰ متوسط عرضه پروتئین

 9 2۰ متوسط عرضه پروتئین با منشا دامی

 دسترسی

 درصد( 35)ضریب اهمیت 

5/۱۰ 3۰ تراکم خطوط ریلی  

هایزیرساخت 5/۱۰ 3۰ کشاورزی   

سرانه حقیقی ناخالص داخلی تولید  4۰ ۱4 

 کیفیت

 درصد( 2۰)ضریب اهمیت 

 4 2۰ وابستگی به واردات غلات

 4 2۰ نسبت واردات موادغذایی به صادرات

وری آبشاخص بهره  3۰ 6 

 6 3۰ دسترسی به امکانات بهداشتی

 های پژوهشمنبع: یافته

 

 مدل خودرگرسیون برداری (VAR)  

د شوهای زمانی کلان اقتصادی محسوب میبینی سریمدل خودرگرسیون برداری  یکی از ابزارهای استاندارد برای پیش

های زمانی مختلف است )دوکر، ها و افقهای پویا و قابل اعتماد در فرمولبینیکه علت اصلی آن قابلیت ارائه پیش

به همین دلیل، برای بررسی واکنش امنیت غذایی نسبت به تورم و متغیرهای منتخب اقتصادی، از مدلی نامقید (. 2۰۰5

پیشنهاد شده است. انتخاب این مدل به چند دلیل ( ۱9۸۰) ۱شود که توسط سیمزخودرگرسیون برداری استفاده می

های مختلف. مدل های مورد مطالعه و وجود نوسانات شدید در سالصورت گرفته است، از جمله ناپایداری داده

های خود و نیز کند که در آن تغییرات هر متغیر به تغییرات وقفهخودرگرسیون برداری چارچوبی چندمتغیره فراهم می

های خودرگرسیون برداری، هیچ تلاشی نکته مهم آن است که در مدل ها و تغییرات سایر متغیرها وابسته است.قفهو

ها زیاد است و بسیاری از شود. طبیعتاً تعداد پارامترهای این مدلبرای حذف پارامترهای موجود در مدل انجام نمی

ها شناسایی روابط متقابل بنیادین هدف اصلی از برآورد این مدل پارامترهای تخمینی از نظر آماری معنادار نیستند، اما

خطی شدید میان متغیرهای توضیحی مدت. همچنین، به دلیل وجود همهای کوتاهبینیمیان متغیرها است نه تمرکز بر پیش

 عداد متغیرها نیست.اعتمادی برای حذف یا کاهش تشود، ابزار قابلکه برای ضرایب محاسبه می tها، آماره در این مدل

 :(۱4۰4، مهرگان و همکاران) دزیر بیان کر نحوتوان به وقفه را می p متغیر و  k با ل خودرگرسیون برداریفرم کلی مد

𝑌𝑡 ∑ 𝐴𝑖𝑦𝑡−1 + 𝜖𝑡 = 𝜈0 +
𝑘
𝑡=1 𝐴1𝑦𝑡−1 + 𝐴2𝑦𝑡−1 +⋯+ 𝐴𝑝𝑦𝑡−𝑝 + 𝜖𝑡 = 𝜈0 + 𝐴𝑌𝑡−1

𝑡−𝑝 + 𝜖𝑡   (2)  

 

                                                 
1 Sims 
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𝐾)یک بردار  𝑌𝑡 لازم به ذکر است × 𝐾)برداری  𝜈0 زا پژوهش است.از متغیرهای درون (1 × و نشانگر عرض از  (1

𝐴𝑖وقفه پیشنهادی مدل است و  𝐾باشد. مبدا می = 𝐴1, 𝐴2, ⋯ , 𝐴𝑝   ماتریسی(𝐾 × 𝐾) های آنان است و وقفه از ضرایب

𝐾)برداری  𝜖𝑡 همچنین .شودحاسبه واقع میکه مورد م ×  .فرآیندی از نوع نوفه سفید استو  (1

 

 ارائه الگوی پژوهش 

در این پژوهش، به منظور تحلیل اثر تورم و سایر متغیرهای کلان اقتصادی منتخب بر امنیت غذایی در ایران، از مدل 

(، 2۰۱3) ۱مدل بر پایه مطالعات پیشین از جمله هیدی استفاده شده است. انتخاب این )VAR( خودرگرسیون برداری

( صورت گرفته که همگی بر 2۰۱۸) 4( و ایکومونیسان و همکاران2۰۱7) 3(، آدوسولا2۰۱4) 2کاوالاری و همکاران

همانطور که  .های رفاه اجتماعی و امنیت غذایی تأکید دارندارتباط متقابل و پویای متغیرهای کلان اقتصادی با شاخص

زا، ابزار مناسبی برای تحلیل زمان و پویا میان متغیرهای درونبه دلیل توانایی در بررسی روابط هم VAR  مدل اره شد،اش

ها این مدل امکان بررسی شوکد. شومحسوب می( ۱4۰۱–۱362متغیرها بر امنیت غذایی در بازه زمانی بلندمدت ) تاثیر

 (3معادله )الگوی کلی پژوهش حاضر به صورت  .زا باشدمتغیرهای برون که نیاز به تعیینسازد، بدون آنرا فراهم می

 :شودتعریف می
𝛿𝑡 = 𝑐 + ∑ 𝛽𝑗𝑍𝑡−𝑗

𝑝
𝑗=1 + 𝜈𝑡 , 𝜈𝑡~𝑁(0, 𝛴)  (3)  

𝛿𝑡بدین نحو که  = [𝐼𝑁𝐹𝑡 , 𝐸𝐺𝑡 , 𝑅𝐸𝑋𝑅𝑡 , 𝐺𝐼𝑁𝐼𝑡 , 𝐹𝑆𝑡]  ۱4۰۱-۱362طی بازه زمانی  نی سالانهزماهای سریدادهشامل، 

امنیت  و (𝐺𝐼𝑁𝐼𝑡) )ضریب جینی( نابرابری درآمد، (𝑅𝐸𝑋𝑅𝑡) 5نرخ ارزحقیقی موثر، (𝐸𝐺𝑡) رشد اقتصادی، (𝐼𝑁𝐹𝑡) تورماز 

ها تعداد وقفه 𝑝 نی هستند.های ضریب خودرگرسیوماتریس 𝛽𝑗 یک بردار عرض از مبدأ است؛ 𝑐 ؛6است (𝐹𝑆𝑡) غذایی

 .7ها استیک بردار از باقیمانده 𝜈𝑡 دهد؛را نشان می

                                                 
1 Headey 
۲ Kavallari et al. 
3 Odusola 
۴ Ikuemonisan et al. 

دهنده ارزش یک ارز در برابر میانگین موزون چند ارز خارجی است( به یک شاخص رز اسمی )که نشاننرخ ارز حقیقی مؤثر برابر است با نسبت نرخ ا 5

کند که تأثیر تورم داخلی و خارجی را نیز در هزینه. به عبارت دیگر، این نرخ میانگین وزنی نرخ ارز حقیقی کشور با شرکای اصلی تجاری را منعکس می

تواند معیاری کلیدی برای تحلیل تأثیر تحولات بازار ارز بر المللی بوده و میمایانگر قدرت رقابتی اقتصاد در سطح بینگیرد. بنابراین، این شاخص نبر می

 امنیت غذایی باشد.
 بندی متغیرها در مدل خودرگرسیون برداری پژوهش حاضر، بر اساس اصول و منطق اقتصادی صورت گرفت، به طوری که متغیرهایی که تأثیرتیبتر 6

 ها دیرتر یا تابع تأثیر سایر متغیرها است، در انتها قرار گرفتند.تری بر سایر متغیرها دارند، در ابتدا و متغیرهایی که واکنش آنسریع
 .انجام شده است R افزاردر این مطالعه، براورد الگوی پژوهش با استفاده از نرم 7

R Core Team (2024). R: A Language and Environment for Statistical Computing. R Foundation for Statistical 

Computing, Vienna, Austria. https://www.R-project.org. 
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 همراهبهمتغیر کلان اقتصادی  چهارزمان شناسی؛ ترکیب همنوآوری این پژوهش در بخش روشلازم به ذکر است 

طالعات پیشین که رخلاف ماست. ب انمدت آنو بررسی روابط بلندمدت و کوتاه VAR امنیت غذایی در قالب یک مدل

های تر و مبتنی بر دادهاند، این پژوهش با رویکردی جامععمدتاً به بررسی اثر یک یا دو متغیر بر امنیت غذایی پرداخته

 د.دهه میهای اقتصادی مؤثر بر امنیت غذایی ارائتر از پویاییزمانی بلندمدت، تصویری دقیقسری

 

 ی پژوهشهاداده توصیف 

همراه انحراف معیار، کشیدگی و زیر دوره به 7 و دوره کل در پژوهش اصلی متغیرهای میانگین ها،داده تبیین جهت

تا پایان  ۱362از زیردوره  میانگین تورم(، 2مطابق جدول )باشد. می (2شرح جدول ) به است که شدهنوشتار  چولگی

س از برنامه سوم سوم از میانگین آن کاسته شد و سپجنگ تا برنامه دوم روندی صعودی داشته و پس از آن در برنامه 

درصد در برنامه سوم به میانگین  ۱2/۱4نحوی که؛ از میانگین خود گرفته است، بهتا ششم روندی اکیدا صعودی به

نرخ ارز حقیقی تقریبا روندی  ؛ میانگین رشد اقتصادی و(2اساس جدول )بردرصد در برنامه ششم رسیده است.  97/36

های ترتیب به زیردورهیزان رشد اقتصادی بهبیشترین و کمترین م. های توسعه طی نموده استنی را در طول برنامهنوسا

نی کاملا روندی نوسا نابرابری درآمد(، میانگین 2همچنین مطابق جدول ) ه سوم تعلق داشته است.و برنام ۱362-۱367

 پژوهش بوده است. ن آن کمتر از میانگین کل دوره مورد بررسیداشته است و همواره از برنامه چهارم تا ششم، میانگی

 

 توصیف آماری متغیرهای پژوهش: 2جدول 
 نابرابری درآمد

(۱۰۰ضرب در  )ضریب جینی  

 تورم رشد اقتصادی نرخ ارز حقیقی موثر

 
 زیر دوره شاخص امنیت غذایی

9/4۰  4/27۰  7۰/۱-  73/۱۸  36/44  تا پایان جنگ ۱362 

۸/39  ۱/۱۱5  43/5  ۰6/2۱  4۸/47  برنامه اول 

4۰ 9/5۰۱  ۸4/2  62/25  97/5۰  برنامه دوم 

6/4۰  ۱/۱62  ۸6/5  ۱2/۱4  ۰5/5۱  برنامه سوم 

5/39  ۸5 9۰/3  ۸۸/۱4  29/49  برنامه چهارم 

3/39  ۱/۱۰9  63/۱  53/2۰  76/4۸  برنامه پنجم 

9/39  ۸/۱79  44/۱  97/36  4۰/4۸  برنامه ششم 

4۰ ۱53 69/2  ۸7/2۱  65/4۸ کل دورهمیانگین    

2/۱  2/۸9  ۱/5  ۸۰/۱۱  انحراف معیار 7/5 

9۱/۱  36/۱  ۱2/۰-  94/۰  37/۰-  چولگی۱ 

7/۱۰  3/4  ۱2/3  9۱/2  ۱5/2  کشیدگی2 
مرکزی بانک جهانیبانک   مرکزیبانک  بانک جهانی   منابع آماری محاسبات پژوهش 

 های پژوهشمنبع: یافته

 

                                                 
1 Skewness 
2 Kurtosis 
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 زمانی پژوهشطی بازه در امنیت غذایی روند حرکتی  (.1نمودار )

 

تا برنامه سوم روندی صعودی داشته و  ۱367-۱362(، میانگین امنیت غذایی از زیردوره ۱( و نمودار )2مطابق جدول )

مربوط  پس از آن روندی نزولی را طی کرده است.  همچنین لازم به ذکر است بیشترین و کمترین میانگین امنیت غذایی

 در میانبیشترین ضریب چولگی و کشیدگی را نابرابری درآمد، ضمنا متغیر  بوده است. ۱367-۱362برنامه سوم و  به

 پژوهش داراست. متغیرهای

 

 پژوهش هاییافته .5

 به جز نرخ ارز حقیقی و نابرابری درآمد )ضریب جینی( نتایج آزمون ریشه واحد نشان داد که تمامی متغیرهای پژوهش

وی پژوهش با رویکرد خودرگرسیون برداری، از تفاضل مرتبه اول این در سطح ایستا هستند. بنابراین، برای براورد الگ

های آزمون تعیین وقفه بهینه، انتخاب وقفه یک را برای برآورد مدل تایید کرد که دو متغیر استفاده شد. همچنین، یافته

و تجزیه  العمل آنیپیوست آمده است. پس از آن، پایداری الگو بررسی و توابع عکس-2خروجی آن در جدول 

 واریانس تحلیل شدند.

 

 آزمون پایداری مدل خودرگرسیون برداری 

گام بعدی در راستای ارزیابی کفایت مدل، بررسی پایداری مدل خودرگرسیون برداری است. نتایج آزمون مربوطه در 

از دایره واحد وجود ای خارج شود که هیچ ریشه( ارائه شده است. با توجه به این نمودار، مشاهده می2نمودار شماره )

دهنده برقراری شرط ثبات و پایداری در مدل خودرگرسیون شود. بنابراین، نتایج نشانندارد، لذا پایداری مدل تأیید می

 برداری در مطالعه حاضر است.
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 VAR آزمون پایداری مدل :2نمودار 

 محاسبات پژوهش منبع:

 

 بررسی و تجزیه و تحلیل واریانس 

د پویای ه عنوان یکی از ابزارهای الگوی نامقید خودرگرسیون برداری، برای بررسی عملکرتجزیه واریانس، ب

پردازد؛ به عبارت گیری اثر هر متغیر بر سایر متغیرها در طول زمان میرود. این روش به اندازهمدت مدل به کار میکوتاه

وارد شده به یکی از متغیرهای دیگر  تکانهت به ثباتی هر متغیر را نسببینی سهم بیدیگر، تجزیه واریانس خطای، پیش

 دهد.نتایج تجزیه واریانس متغیر امنیت غذایی را نشان می( 3) نمودارکند. مدل تعیین می

 1امنیت غذاییتجزیه واریانس  :3 نمودار

 
 محاسبات پژوهش منبع:

 

                                                 
1 Variance Decomposition of FS (Food Security) 
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 رشد اقتصادیو  نرخ ارز، (ریب جینیض)نابرابری درآمد ، تورمهای اولیه متغیرهای همانطور که مشخص است در دوره

دهندگی شود که مقدار توضیحدهند، اما به مرور مشاهده میرا توضیح می امنیت غذاییدرصد پایینی از تغییرات 

تر آنکه در دوره اول تمامی تغییرات رو به افزایش است. توضیح مبسوطامنیت غذایی متغیرهای مذکور از تغییرات 

دهندگی ندارند، اما به مرور و در هر دش توضیح داده شده و سایر متغیرها نقشی در توضیحتوسط خو امنیت غذایی

 .شوددهندگی خودی کم میدوره از میزان توضیح
 

 1(واکنش-کنشالعمل آنی )توابع عکس 

 دامها گیرد. دربر متغیرهای دیگر مورد بررسی قرار می انه متغیرالعمل آنی، اثر یک انحراف معیار تکدر بررسی عکس

ضریب ) ابرابری درآمدن، تورمنسبت به یک انحراف معیار تکانه در متغیرهای  امنیت غذاییالعمل عکس خروجی توابع

یک  ای به اندازهشود اگر یک تکانهشود. به عبارتی نشان داده میبررسی می رشد اقتصادیو  حقیقی (، نرخ ارزجینی

 امنیت غذاییآن بر  ایجاد شود، اثرات رشد اقتصادی، نرخ ارز و نابرابری درآمد )ضریب جینی(در تورم، انحراف معیار 

 های آتی چگونه خواهد بود.در دوره

 

 

                                                 
1 Impulse Response Function (IRF) 
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 های خودی و سایر متغیرهاه تکانهب امنیت غذاییواکنش  :4نمودار 

 محاسبات پژوهش منبع:

 

این اثر به مرور میرا شده و از دوره سوم به بعد را کاهش داده  امنیت غذایی، تورمانه مثبت (، تک4بر اساس نمودار )

های اقتصادی مانند عرضه و تقاضا، وقتی سطح از منظر نظریهاذعان نمود که در ارتباط با این واکنش میتوان  است.

کند، قدرت خرید خانوارها به طور شد نمییابد اما درآمد اکثریت مردم به همان میزان رها افزایش میعمومی قیمت

توانند مواد غذایی درآمد، نمیها، به خصوص اقشار کمیابد. بدین ترتیب، بسیاری از خانوادهقابل توجهی کاهش می

، ۱کافی و مغذی تهیه کنند و ممکن است برخی اقلام غذایی از سبد مصرفی آنان حذف شود )فیلیپس و همکاران

ین، تورم )خصوصا تورم مواد غذایی( ممکن است با کاهش ارزش پول ملی، افزایش هزینه واردات (. افزون بر ا2024

تر شدن شرایط تولید در بخش کشاورزی همراه باشد که در نهایت منجر به افزایش بیشتر های کشاورزی و سختنهاده

دهد، بلکه با درت خرید را کاهش میشود. بنابراین، تورم نه تنها قها و محدودیت دسترسی به غذای سالم میقیمت

دهد پذیر را مستقیم و عمیق تحت تأثیر قرار میهای تولید و عرضه، امنیت غذایی اقشار آسیبکردن زنجیرهمختل

با این حال، اثر منفی تورم بر امنیت غذایی دائمی نیست و از  .(2۰23، 3؛ خان و همکاران2۰۱۰، 2سوجیما و همکاران)

تواند ناشی از تطبیق خانوارها با شرایط جدید یابد. این کاهش اثر میاین تأثیر به تدریج کاهش می دوره سوم به بعد

 ؛2۰۰۰، 4)اسمیت و همکاران های حمایتی، یا تثبیت نسبی تورم پس از شوک اولیه باشدسازی سیاستاقتصادی، پیاده

 .(2۰۱5، 5بلمار

کند، اما در ادامه اثری مثبت بر ا اثری منفی بر امنیت غذایی ایجاد میتکانه رشد اقتصادی در ابتد(، 4بر اساس نمودار )

عبارتی اثر تکانه رشد اقتصادی بر امنیت غذایی تعدیل گذارد. و در نهایت از شدت این اثر کاسته شده و بهجای می

غذایی، فشارهای اقتصادی در ابتدا، رشد اقتصادی ممکن است با ایجاد نوسانات در بازارهای کار و قیمت مواد شود. می

عبدالله گردد )پذیر منجر میهای آسیبو عدم تعادل در اقتصاد همراه شود که به کاهش امنیت غذایی در برخی گروه

                                                 
1 Phillips et al. 
2 Sugema et al. 
3 Khan et al. 
4 Smith et al. 
5 Bellemare 
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تواند باعث های سریع تقاضا و عرضه یا تورم ناشی از رشد میاین اثر منفی اولیه به علت تعدیل (.2۰22، و همکاران

اما در ادامه، رشد اقتصادی به افزایش درآمدهای  (.2۰۰4، ۱تیمر) ه منابع غذایی گرددمحدود شدن دسترسی فقرا ب

شود که به معنی افزایش دسترسی و ها و نظام توزیع منجر میحقیقی، ارتقای تولید مواد غذایی و بهبود زیرساخت

های مختلف به تدریج بر گروه (. علاوه بر این، اثرات مثبت رشد اقتصادی2۰۱۰، 2پایداری امنیت غذایی است )بارت

 (. 2۰۰4توانند فرآیند تعدیل اثرات را تسریع کنند )تیمر، های حمایتی مییابد و سیاستجامعه تسری می

 شود.واکنشی منفی در امنیت غذایی مواجه می با تماما مثبت در نرخ ارز حقیقی موثر مطابق خروجی؛ تکانههمچنین 

تر گشته اما از دوره چهارم به بعد این ت که تقریبا تا دوره چهارم واکنش مذکور شدیدای اسنحوه این واکنش به گونه

شود، به معنای ای مثبت به نرخ ارز حقیقی وارد میوقتی تکانه شود.واکنش مثبت میرا شده یا به سمت صفر همگرا می

شود و این امر منجر به واد غذایی، میویژه متضعیف ارزش پول ملی است که باعث افزایش هزینه کالاهای وارداتی، به

در ایران بسیاری از اقلام (. 2۰۰5، 3گردد )چنگفشار تورمی و کاهش قدرت خرید خانوارها در دسترسی به غذا می

نیز به شدت  غرمواد غذایی مثل برنج، گندم، ذرت و ... از طریق واردات تامین می شود. کالاهای تولید داخلی مثل م

ای که با افزایش قیمت ارز شاهد افزایش قیمت تمام شده این محصولات د اولیه وابسته هستند به گونهبه واردات موار

کند، زیرا بازار و خانوارها به این فشارهای قیمتی ابتدا واکنشی منفی و رو به افزایش تا دوره چهارم ایجاد میهستیم. 

وسان دارند. اما پس از دوره چهارم، واکنش منفی به ها به شدت نشوند و قیمتسرعت با شرایط جدید سازگار نمی

های اقتصادی، تثبیت نرخ ارز دهنده تعدیل سیاستشود که این روند نشانتدریج میرا شده و به سمت صفر همگرا می

 کنندگان با شرایط جدید است. و انطباق سیستم توزیع و مصرف

بر  مثبتکند، اما در ادامه اثری ایجاد میامنیت غذایی ثری منفی بر تکانه نابرابری درآمد در ابتدا ا(، 4مطابق نمودار )

 امنیت غذاییبر  نابرابری درامدگذارد. با این حال، شدت این اثر به تدریج کاهش یافته و در نهایت، اثر تکانه جای می

شده و سپس اثر مثبتی بر جای ثر تکانه نابرابری درآمد که در ابتدا باعث کاهش امنیت غذایی ا شود.به آرامی تعدیل می

مدت، افزایش نابرابری ای قابل تبیین در قالب رابطه زمانمند بین نابرابری و امنیت غذایی است. در کوتاهگذارد، پدیدهمی

کند، زیرا شکاف اقتصادی موجب کاهش تر درآمدی به منابع غذایی را محدود میهای پایینمعمولاً دسترسی گروه

آمارگیری از هزینه و درآمد  جنتای کند.شود و امنیت غذایی را تضعیف میای این اقشار مین تغذیهقدرت خرید و توا

خانوارها نشان می دهد که دهک های درآمدی برای تامین حداقل معاش اقدام به فروش دارائی ها و کالاهای بادوام 

س از یک وقفه با فروش دارائی ها موادغذایی را بر است لذا پکنند این تصمیم زمانمثل زیور آلات و اثاثیه منزل می

 یابداین مرحله نخست بازتابی از اثرات فقر و محرومیت بر تغذیه است که در جوامع نابرابر شدت میکنند. تامین می

توانند . با این حال، در بلندمدت، توسعه اقتصادی و ساختارهای نهادی می(۱996، 5؛ مکسول2۰۰۰، 4)اسمیت و حداد
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های هدفمند در تولید گذاریهایی از جامعه و سرمایهآرامی اثرات منفی اولیه را تعدیل کنند؛ رشد درآمد در بخشبه 

. به عبارت دیگر، نابرابری در برخی (2۰۰۰، ۱)بارو و دسترسی به غذا منجر به بهبود امنیت غذایی کل جامعه خواهد شد

ها و خدمات اجتماعی را به هبود تدریجی در اشتغال، زیرساختشرایط ممکن است همراه با رشد اقتصادی باشد که ب

های های توزیعی و حمایتدهد. این تعدیل با توجه به سیاستدنبال دارد و تا حدی اثرات سوء اولیه را کاهش می

 گیرد.اجتماعی به مرور شدت می
 

 گیرینتیجه .6

طی  در ایرانامنیت غذایی بر یرهای کلان اقتصادی ورم و گروهی از متغت موضوع پژوهش حاضر به بررسی و تحلیل اثر

 الگوی پژوهش برآورد ابتدا شاخص امنیت غذایی محاسبه و سپس اختصاص دارد. بدین منظور ۱4۰۱-۱362بازه زمانی 

 انجام شد.  رهیافت خودرگرسیون برداریاستفاده از با 

ه سوم روندی صعودی داشته و پس از آن روندی تا برنام ۱367-۱362میانگین امنیت غذایی از زیردوره روند حرکتی 

سوم توسعه بوده  نزولی را طی کرده است. همچنین لازم به ذکر است بیشترین میانگین امنیت غذایی متعلق به برنامه

ه و پس از آن در تا پایان جنگ تا برنامه دوم روندی صعودی داشت ۱362میانگین تورم از زیردوره در حالی که  است.

نحوی خود گرفته است، بهسوم از میانگین آن کاسته شد و سپس از برنامه سوم تا ششم روندی اکیدا صعودی بهبرنامه 

 درصد در برنامه ششم رسیده است. 97/36درصد در برنامه سوم به میانگین  ۱2/۱4که؛ از میانگین 

 ن بوده استآیه واریانس( موید ( و تجزIRFنتایج حاصله از تخمین مدل خودرگرسیون برداری )توابع واکنش آنی )

 اهش یافته است.تکانه مثبت تورم باعث کاهش امنیت غذایی شده است و این اثر از دوره سوم به بعد به تدریج ک که

ترازی با رشد درآمد اکثریت ها بدون همبر اساس مبانی اقتصادی مانند عرضه و تقاضا، افزایش سطح عمومی قیمت

ها به ویژه اقشار شود. در چنین شرایطی، بسیاری از خانوادهوجه قدرت خرید خانوارها میمردم، موجب کاهش قابل ت

ها حذف درآمد قادر به تأمین مواد غذایی کافی و مغذی نبوده و ممکن است برخی اقلام غذایی از سبد مصرفی آنکم

های دات نهادهافزایش هزینه وار شود. علاوه بر این، تورم، به ویژه تورم مواد غذایی، با کاهش ارزش پول ملی،

ها و یمتقکشاورزی و دشوارتر شدن شرایط تولید در بخش کشاورزی همراه است که نهایتاً باعث افزایش بیشتر 

تورم، سعی شد نحوه  لازم به ذکر است علاوه بر بررسی نحوه اثر تکانه .شودمحدودیت دسترسی به غذای سالم می

 ررسی قرار گیرد.نیز مورد ب های کلان اقتصادیگروه منتخبی از شاخصواکنش امنیت غذایی نسبت به 

تکانه رشد اقتصادی در ابتدا تأثیر منفی بر امنیت غذایی دارد، اما در ادامه این تأثیر  نتایج حاکی از ان بوده است که

ی بر امنیت غذایی تعدیل عبارتی اثر تکانه رشد اقتصادطور مثبت ظاهر شده و در نهایت شدت آن کاهش یافته و بهبه

ای که تا همچنین تکانه مثبت در نرخ ارز حقیقی کاملاً با واکنشی منفی در امنیت غذایی همراه است؛ به گونه .شودمی

یابد، اما از آن به بعد به تدریج کاهش یافته و به سمت صفر همگرا حدود دوره چهارم شدت این واکنش افزایش می
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درآمد در ابتدا تأثیری منفی بر امنیت غذایی دارد، اما در ادامه این تأثیر مثبت شده و شدت آن تکانه نابرابری  .شودمی

با توجه به نتایج پژوهش، نخستین  گردد.یابد به طوری که در نهایت اثر آن به آرامی تعدیل میبه تدریج کاهش می

اقتصادی قرار گیرد.  انگذارد در اولویت سیاستویژه تورم مواد غذایی، بایتوصیه سیاستی آن است که کنترل تورم، به

گرا، کاهش کسری بودجه و کنترل نقدینگی، از شدت تورم های پولی و مالی انضباطتواند با تقویت سیاستدولت می

های تولید، تسهیل دسترسی بکاهد. همچنین، حمایت هدفمند از تولید داخلی در بخش کشاورزی از طریق کاهش هزینه

تواند از افزایش قیمت مواد غذایی جلوگیری کرده و امنیت غذایی را های توزیع، میها و بهبود زیرساختبه نهاده

دومین توصیه، توجه به اثرات نرخ ارز حقیقی و نابرابری درآمدی بر امنیت غذایی است. نوسانات شدید  .تقویت کند

کشاورزی شده و دسترسی به غذای سالم را محدود  هاینرخ ارز موجب افزایش هزینه واردات کالاهای اساسی و نهاده

تواند نقش مؤثری در حفظ سازد. بنابراین، تثبیت نسبی نرخ ارز از طریق مدیریت بازار ارز و تقویت ذخایر ارزی، میمی

مد، درآهای غذایی برای اقشار کمهای بازتوزیعی مانند افزایش یارانهامنیت غذایی ایفا کند. همچنین، اجرای سیاست

تواند اثرات منفی نابرابری درآمدی های حمایت اجتماعی، میاصلاح نظام مالیاتی به نفع عدالت اجتماعی و توسعه برنامه

ای هدایت شود که منجر به بهبود رفاه عمومی و گونهدر نهایت، رشد اقتصادی باید به .را بر امنیت غذایی کاهش دهد

کند، تنها امنیت غذایی را تقویت نمیقتصادی بدون توزیع عادلانه منافع آن، نهافزایش قدرت خرید خانوارها شود. رشد ا

دنبال رشد فراگیر و پایدار باشند گذاران باید بهمدت آن را تضعیف کند. بنابراین، سیاستبلکه ممکن است در کوتاه

 .که همزمان با افزایش تولید، به کاهش فقر و نابرابری نیز منجر شود

ها از منظر زمانی و روش تخمینی الگوی های این مطالعه سادگی مدل، محدودیت دادهاست محدودیت لازم به ذکر

 باشد.پژوهش می
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 پیوست:
 1اندروز-نتایج آزمون ریشه واحد زیوت: 1جدول 

 

 متغیرهای پژوهش

 درسطح -آندروز-آزمون ریشه واحد زیوت
 ٪ ۱۰مقدار بحرانی در سطح  ٪ 5مقدار بحرانی در سطح    2نقطه شکست احتمالیموقعیت  آماره آزمون

-۰۸/5 1۰ -۰۸۷/۵ امنیت غذایی  4- /۸2 

۳۳ -۳۷۶/۵ تورم  ۰۸/5-  4- /۸2 

-۰۸/5 ۲۵ -۶۵۶/۳ ضریب جینی  4- /۸2 

-۰۸/5 ۶ -۲۵۸/۵ رشد اقتصادی  4- /۸2 

-۰۸/5 ۳۶ -۴1۰/۲ نرخ ارز حقیقی  4- /۸2 

در تفاضل مرتبه اول -ندروزآ-آزمون ریشه واحد زیوت   

-۰۸/5 ۲۹ -1۲۷/۵ ضریب جینی  4- /۸2 

-۰۸/5 1۸ -۵۹۷/۵ نرخ ارز حقیقی  4- /۸2 

 هشمنبع: محاسبات پژو

 

 VAR خروجی انتخاب وقفه بهینه مدل :2جدول 

𝐿𝑎𝑔 𝐹𝑃𝐸(𝑛) 𝐴𝐼𝐶(𝑛) 𝑆𝐶(𝑛) 𝐻𝑄(𝑛) 
1* 453784831/742961 19/9160382354655 21/2491937167421 20/3762433201304 

۲ 533272551/132093 19/9844625165534 22/4285808988939 20/8281718384391 

۳ 1064965875/59995 20/4207038975434 23/9757851809478 21/6479174566498 

 محاسبات پژوهش منبع:

 

                                                 
1 Zivot-Andrews 
2 Potential break point at position 
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 میان متغیرهای پژوهش همبستگیِ نقشه حرارتیِ :1 شکل

 
 محاسبات پژوهش منبع:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Analysis of the Effect of Inflation on Food Security in Iran with 

Emphasis on the Role of Selected Macroeconomic Variables 
 

Abstract 
Food, after air and water, is considered the most vital need for human survival, and today 

access to healthy food is increasingly facing difficulties. Food security, meaning 

sustainable and sufficient access to nutritious and healthy food sources, has gained 

growing importance, and in recent decades, Iran has encountered multiple challenges in 

this regard; the second Sustainable Development Goal is also to ensure sufficient, healthy, 

and affordable food for all. The present study aims to examine the impact of 

macroeconomic variables, especially the inflation rate, on food security in Iran during the 

years 1983 to 2022. For this purpose, a vector autoregression (VAR) approach was 

employed. The results indicate that inflation shocks have led to a decrease in food security, 

although this effect gradually diminished starting from the third period. Furthermore, 

economic growth shocks initially exert a negative impact on food security, but over time 

this effect shifts toward positive and eventually diminishes, showing a moderated 

influence. In addition, positive shocks in the real exchange rate are entirely associated with 

a negative response in food security; this reaction intensifies approximately up to the fourth 

 1.00 -0.01

 1.00

 0.23

-0.29

 1.00

-0.02

-0.14

 0.30

 1.00

-0.40

 0.00

-0.10

 0.28

 1.00

-1

-0.8

-0.6

-0.4

-0.2

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1
FS IN

F
E
G

G
IN

I

R
E
XR

FS

INF

EG

GINI

REXR



۲9 
 

period, then gradually declines and converges to zero. Finally, income inequality shocks 

initially have a negative effect on food security, but later this effect becomes positive and 

its intensity gradually decreases, ultimately moderating over time. Overall, the findings of 

this study confirm that establishing economic stability and adopting appropriate 

macroeconomic policies play a crucial role in improving and maintaining food security in 

the country. 

Keywords: Food Security, Inflation, Vector Autoregression (VAR) Model, Economic 

Shocks, Time Series. 
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