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Food, after air and water, is the most vital requirement for human survival, and access to 

safe and adequate food has become increasingly challenging in recent years. Food 

security, defined as sustained and sufficient access to nutritious and safe food resources, 

has gained growing importance, and Iran has faced numerous challenges in this regard 

over recent decades. In this context, the second Sustainable Development Goal also 

emphasizes ensuring access to sufficient, safe, and affordable food for all. The present 

study aims to examine the impact of macroeconomic variables—particularly the inflation 

rate—on food security in Iran over the period 1983–2022. To this end, the vector 

autoregression (VAR) approach is employed. The results indicate that inflation shocks 

lead to a decline in food security, although this effect gradually diminishes from the third 

period onward. Furthermore, shocks to economic growth initially exert a negative impact 

on food security; however, over time, this effect turns positive and eventually weakens, 

indicating an adjustment process. In addition, a positive exchange rate shock is entirely 

associated with a negative response of food security, with the intensity of this response 

increasing up to approximately the fourth period and then gradually declining and 

converging toward zero. Finally, income inequality shocks have a negative effect on food 

security in the initial periods, but this effect subsequently becomes positive and 

diminishes in magnitude over time, gradually stabilizing. Overall, the findings confirm 

that maintaining economic stability and adopting appropriate macroeconomic policies 

play a crucial role in improving and sustaining food security in Iran. 
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 ها: کلیدواژه

 یتورم، الگو ،ییغذا تیامن

(، VAR) یبردار ونیرگرسخود

 .یزمان یسر ،یاقتصاد یهاتکانه

با  شیاز پ شیسالم ب یبه غذا یو امروزه دسترس رودیبقا به شمار م یانسان برا ازین نیتر یاتیغذا، پس از هوا و آب، ح
 تیو سالم، اهم یمغذ ییبه منابع غذا یو کاف داریپا یدسترس یمعنابه ییغذا تیمواجه شده است. امن ییهایدشوار 

که هدف  یاگونهرو بوده است؛ بهبهرو نهیزم نیدر ا یمتعدد یهابا چالش رانیا ر،یاخ یهاو در دهه افتهی یافزونروز
 ریتأث یهمه است. هدف مطالعه حاضر بررس یصرفه برا به سالم و مقرون ،یکاف یغذا نیتأم زین داریدوم توسعه پا

راستا،  نیاست. در ا ۱۴۰۱ تا ۱۳۶۲ یهاسال یط رانیدر ا ییغذا تینرخ تورم، بر امن ژهیوبه ،یکلان اقتصاد یهاریمتغ
 ییغذا تیتورم موجب کاهش امن دست آمده نشان داد که تکانهبه جیاستفاده شد. نتا یبردار  ونیرگرسخود افتیاز ره

 ریدر ابتدا تأث یتکانه رشد اقتصاد ن،یاست. همچن افتهیکاهش  جیتدر اثر از دوره سوم به بعد به نیشده است، هر چند ا
و به  افتهیشدت آن کاهش  تا  یکرده و نها دایپ شیاثر به سمت مثبت گرا نیدارد، اما با گذر زمان ا ییغذا تیبر امن یمنف

همراه است؛  ییغذا تیامن یطور کامل با واکنش منفتکانه مثبت نرخ ارز به ن،ی. علاوه بر اشودیم لیتعد یعبارت
و به سمت صفر همگرا  افتهیکاهش  جیو سپس به تدر  افتهی شیواکنش افزا نیکه تا حدود دوره چهارم شدت ا یاگونهبه
اثر مثبت شده و با گذشت  نیدارد، اما در ادامه ا ییغذا تیبر امن یدرآمد در آغاز اثر منف یتکانه نابرابر  ت،ی. در نهاشودیم

ثبات  جادیکه ا تآن اس دیپژوهش مؤ نیا جینتا ،یطور کل. بهگرددیم لیتعد یو به آرام تهافیزمان شدت آن کاهش 
 .کندیم فایدر کشور ا ییغذا تیدر بهبود و حفظ امن یکلان مناسب، نقش مهم یهااستیو اتخاذ س یاقتصاد

ستناد شهر :ا ضا ،یبو صاد یهاریبر نقش متغ دیبا تأک رانیدر ا ییغذا تیاثر تورم بر امن لیتحل(. 1404) محمد؛ مهرگان، نادر؛ احمدی، احمدر ، منتخب یکلان اقت

 .30-4(، 4)1، ای اقتصادرشتهمطالعات بین
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 مقدمه. 1

ها، تورم و وابستگی به واردات از جمله رشد جمعیت، تغییرات اقلیمی، تحریم ،امنیت غذاییحوزه های متعددی در ایران با چالش

شده است. امنیت  ،درآمدویژه اقشار کمبه ،هامواجه است. این عوامل باعث افزایش قیمت مواد غذایی و کاهش قدرت خرید خانوار

گذاری جامع برای تقویت تولید داخلی، بهبود که نیازمند سیاست است اجتماعی تبدیل شده-به یک مسئله اقتصادی غذایی در ایران

، شاخص امنیت غذایی در ایران وضعیت مناسبی ندارد (1مطابق شکل )باشد. پذیر میهای آسیبدسترسی به غذا و حمایت از گروه

های پیوسته و استفاده که ناشی از خشکسالی ،ا مشکلات جدی مواجه است. بحران آباز نظر فراهمی و دسترسی به غذا ب کشور و

آید و تأثیر منفی مستقیمی بر امنیت برای تولید محصولات کشاورزی به شمار می جدیرویه از منابع زیرزمینی است، تهدیدی بی

های بحران آب پیامددیگر فرونشست زمین از پدیده زراعی و  اضیار، کاهش کیفیت افزون بر اینغذایی کشور گذاشته است. 

دهنده فاصله نشان مین انرژی غذاییأهای اقتصادی و تشاخصهمچنین اند. هستند که شکنندگی وضعیت تولید غذا را افزایش داده

نگرانی جدی در خصوص  حاکی ازهای فعلی است. چالش های منطقه در تأمین امنیت غذاییکشور بسیاری ازقابل توجه ایران با 

 .زنددامن میرا جانبه برای مقابله با این بحران های فوری و همهضرورت اقدام و بودهآینده امنیت غذایی کشور 

 

 
 نقشه جهانی وضعیت امنیت غذایی :1شکل 

 (1FAO)سازمان خواربار و کشاورزی ملل متحد منبع: 

به غذای کافی، سالم و مغذی و  گانی، بر دسترسی هممتحد عنوان دومین هدف توسعه پایدار سازمان مللامنیت غذایی به

شود که های جهانی غذا مشخص می(. بحران غذایی با افزایش ناپایداری قیمت201۸، 2ترویج کشاورزی پایدار تأکید دارد )گلدین

(. 2002، 3دهند )نیوروغذا اختصاص میتأمین ای از درآمد خود را به دهد، چرا که سهم عمدهتأثیر قرار می را تحت اقشار فقیرویژه به

ویژه در مناطق شهری، را درآمد، بههای کمها، گرسنگی و سوءتغذیه را تشدید کرده و توانایی تطبیق خانوارافزایش شدید قیمت

 (.200۸، 4کند )هدی و فنمحدود می

کند، زیرا گذاری قابل توجهی ایجاد میهای سیاستهای در حال توسعه، افزایش قیمت غذا چالشهای کشوری دولتبرا

توانند با محدود کردن صادرات یا ارائه می هانوسان کنند. دولت المللیهای بینکند تا با قیمتهای محلی را مجبور میقیمت

جهانی غذا را  هایافزایش قیمتی موارد در بسیار اما این اقدامات ؛کننده داخلی را تثبیت کنندهای مصرفقیمت ،ییهای غذایارانه

وجهی است که برای رفاه افراد  چند یمفهوم امنیت غذایی .کندهای نظام تجارت مبتنی بر قواعد را تضعیف میتشدید کرده و پایه

                                                 
1 Food and Agriculture Organization of the United Nations 
2 Goldin 
3 Nyoro 
4 Headey & Fan 



 

 

 
 و مهرگان و احمدی یبوشهر | منتخب یکلان اقتصاد یهاریبر نقش متغ دیبا تأک رانیدر ا ییغذا تیاثر تورم بر امن لیتحل

 

7 
صورت فیزیکی، به ،هادر همه زمان ،شود که در آن همه افرادامنیت غذایی به وضعیتی اطلاق می و جوامع اهمیت حیاتی دارد.

ای و ترجیحات غذایی خود را برای های تغذیهاجتماعی و اقتصادی به غذای کافی، ایمن و مغذی دسترسی داشته باشند تا نیاز

نقش  هر یک است که ، استفاده و ثباتدسترسی، فراهمیشامل چندین بعد است:  ین مفهومزندگی فعال و سالم برآورده کنند. ا

؛ اوینیران و 2023، 2؛ اوگبو و همکاران2024، 1د )اهوجوگو و همکاراننکنایفا می جامعهمهمی در درک وضعیت کلی امنیت غذایی 

تواند تحت تأثیر تولیدات کشاورزی، ذا در یک منطقه اشاره دارد که میدر دسترس بودن به حضور فیزیکی غ (.2023، 3همکاران

که جمعیتی از امنیت غذایی برخوردار باشد، باید عرضه کافی غذا وجود های غذایی باشد. برای اینسطح واردات و پایداری سیستم

، 4های تجاری بستگی دارد )آدوواله و همکاراناستهای کشاورزی و سیداشته باشد که این امر به عواملی مانند شرایط اقلیمی، روش

طور زنجیره تأمین جهانی غذا به(. 2023، 7؛ اوواما و همکاران2024، 6؛ اوینیران و همکاران2024، 5؛ اوفودیل و همکاران2024

نوسانات بازار جهانی و  تواند تحت تأثیربه این معنی که در دسترس بودن غذا در سطح محلی می ؛ای به هم متصل استفزاینده

وری کشاورزی در مناطق دیگر قرار گیرد. دسترسی به غذا بعد مهم دیگری از امنیت غذایی است که به توانایی بهره تغییرات

وجود و  ییغذا مواد شود. این بعد شامل عواملی مانند سطح درآمد، قیمتاقتصادی و فیزیکی افراد برای تهیه غذا مربوط می

افراد توان خرید آن را داشته باشند.  همه های ایمنی اجتماعی است. حتی اگر غذا در دسترس باشد، تضمینی وجود ندارد کههشبک

پذیر را بیشتر به سمت های آسیبتواند ناامنی غذایی را تشدید کند و جمعیتدرآمد، افزایش قیمت غذا میدر بسیاری از جوامع کم

؛ یوزمرای و 2022؛ اوینیران و همکاران، 2024؛ اوفودیل و همکاران، 2024، 8وو و همکاراند )آنیانفقر و سوءتغذیه سوق ده

ای های غذایی وجود داشته باشد، مسئلهبیابانپدیده ویژه در مناطق شهری که ممکن است  دسترسی به غذا به(. 2024، 9همکاران

استفاده به مصرف صحیح و بیولوژیکی غذا اشاره دارد بعد کند. حدود میهای تازه و مغذی را مجدی است که دسترسی به گزینه

که نیازمند رژیمی است که مواد مغذی لازم برای سلامت و رفاه را فراهم کند. این بعد بر اهمیت کیفیت و ایمنی غذا تأکید دارد. 

های غذایی سالم قرار افراد برای انتخاب هارتهای تهیه غذا، وضعیت سلامت و دانش و ماستفاده مناسب از غذا تحت تأثیر روش

های که منجر به پیامد ؛های دارای امنیت غذایی نیز ممکن است با سوءتغذیه مواجه شونددارد. بدون استفاده صحیح، حتی خانوار

انی، امنیت غذایی به دلیل رشد در سطح جه شود.می ،پذیر مانند کودکان و سالمندانهای آسیبویژه در گروهنامطلوب سلامتی، به

ویژه هدف ای فزاینده تبدیل شده است. اهداف توسعه پایدار سازمان ملل متحد، بهجمعیت، شهرنشینی و تغییرات اقلیمی به مسئله

است. تحقق  2030بهبود تغذیه و ترویج کشاورزی پایدار تا سال  ،دوم، به دنبال پایان دادن به گرسنگی، دستیابی به امنیت غذایی 

 ،تنها بر در دسترس بودن غذاگانه امنیت غذایی توجه کند و نههای جامع است که به ابعاد چنداستراتژی اتخاذ این هدف نیازمند

                                                 
1 Ahuchogu et al. 
2 Ogbu et al. 
3 Oyeniran et al. 
4 Adewale et al. 
5 Ofodile et al. 
6 Oyeniran et al. 
7 Uwaoma et al. 
8 Anyanwu et al. 
9 Usuemerai et al. 
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ووله و ؛ اوی2024، 1؛ اورینو و همکاران2024، و همکاران تأکید داشته باشد )اهوجوگونیز بلکه بر دسترسی، استفاده و ثبات آن 

  (.2024همکاران، 

مناقشه است. یک دیدگاه )بر اساس نظریه عرضه و تقاضا(  حلدر حوزه نظری، رابطه بین تورم و امنیت غذایی همچنان م

بخشی، در نهایت امنیت غذایی را بهبود تواند با تشویق کشاورزان به افزایش تولید و تنوعها میکند که افزایش قیمتاستدلال می

های قیمتی، ناامنی غذایی و دهد که شوکهای بحران غذایی( هشدار مییدگاه مخالف )با اتکا به تحلیلبخشد. در مقابل، د

کند، بر که این دو را تلفیق می یدیدگاه سوم گذارد.تأثیر می فقیر اقشارطور نامتناسبی بر و به کردههای اجتماعی را تشدید ناآرامی

مطالعات  .نمایدمدت تأکید میعنوان عوامل کلیدی برای امنیت غذایی بلندکشاورزی پایدار بهتوسعه اقلیمی و  سازگاری با تغییرات

هایی همچون رشد اند. این عوامل شامل شاخصتجربی گسترده نیز عوامل متعدد و متنوعی را با امنیت غذایی مرتبط دانسته

الملل و رات اقلیمی، بیکاری، قیمت نفت، میزان باز بودن اقتصاد به تجارت بیناقتصادی، کیفیت حکمرانی )حاکمیت خوب(، تغیی

؛ نور و 201۷، 4؛ دیثمر و عبدولای201۹، 3؛ سولمانا و همکاران201۸، 2د )وسن و همکارانشودسترسی به اینترنت می سطححتی 

 این امر گویای پیچیدگی ذاتی مفهوم امنیت غذایی و چند (.2024، 7؛ فورگینی و همکاران2024، 6؛ اُنوی و همکاران2025، 5یوسف

ها درباره امنیت اکثر پژوهشبا این حال، ای منفی داشته باشند. رود که تورم و امنیت غذایی رابطهانتظار میبعدی بودن آن است. 

مطالعه (. 2011، 9؛ گاندرسن و همکاران2004 ،8)بورخاس اندشتهدر سطح خرد تمرکز دا شناختی و اجتماعیغذایی بر عوامل جمعیت

 مطالعه ، در اینطور کلیبه .دهداست که تأثیر عوامل کلان اقتصادی را بر امنیت غذایی مورد بررسی قرار میپژوهشی حاضر 

 رهیافتظور از مورد بررسی واقع شود. برای این من 1401-1362بر امنیت غذایی در دوره زمانی  اثر تورم است تلاش شده

دهی شده است که پس از مقدمه، در صورت سازمان بدین ساختار مقاله ،در این راستا .ه استاستفاده شد 10رگرسیون برداریخود

روش پژوهش و توصیف  ،. در بخش سومشودیمدوم به ادبیات پژوهش با تأکید بر ادبیات نظری و ادبیات تجربی پرداخته  بخش

انجام برداری رگرسیون خود و رهیافتهای سری زمانی دادهاستفاده از برآورد مدل با  ،ها ارائه خواهد شد. سپس در بخش چهارمادهد

 شود.های سیاستی ارائه میشود و در پایان، نتایج پژوهش و پیشنهادمی

قیتحق نهیشیو پ ینظر اتیادب. 2  

 ینظر نهیشیپ

های در ویژه در کشوربه ،هادانانی که دغدغه رفاه جمعیتگذاران و اقتصاددرک رابطه بین تورم و امنیت غذایی برای سیاست

ی مستقیم هاو بر مسیر کنندفراهم میهای اقتصادی چارچوبی برای تحلیل این رابطه امری حیاتی است. نظریه را دارند ،حال توسعه

                                                 
1 Orieno et al. 
2 Wossen et al. 
3 Slimane et al. 
4 Dithmer & Abdulai 
5 Nor & Yusof 
6 Onwe et al. 
7 Forgenie et al. 
8 Borjas 
9 Gundersen et al. 
10 Vector Autoregression (VAR) 
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، 1کنند )آدجوگبهگذارد، تأکید میها بر دسترسی به غذا تأثیر میقیمت سطح عمومی ها افزایشمستقیمی که از طریق آنو غیر

تأثیر تورم بر  ،طور کلیبه(. 2024، 4ووله و همکاران؛ اوی2024، 3؛ اولوتایمهین و همکاران2024، 2؛ کومولافه و همکاران2024

غذا  مواد در افزایش قیمت عمدتاً تورم. اثر مستقیم تبیین کرداز طریق دو مسیر مستقیم و غیرمستقیم  توانیرا م امنیت غذایی

نتخاببه ا تواندسازد و میدشوار میرا به مقادیرکافی غذا  ،درآمدهای کمویژه خانواربه ،هاکه دسترسی خانوار ؛ امریمشهود است

؛ اولوتایمهین و 2024شود )اهوجوگو و همکاران،  منجر گرسنگی تشدید، حاد ، کاهش کیفیت تغذیه و در موارداجباری های

های هبر گرو صورت یکنواختکند؛ چرا که تورم بهتر میاین رابطه را پیچیده ،مستقیم تورم، اثرات غیردر مقابل(. 2024، 5همکاران

با  هاقدرت خرید، در صورت عدم افزایش متناسب دستمزدتضعیف  کاهش درآمد واقعی و از طریقگذارد و تأثیر نمی تلف جامعهمخ

، 7؛ کاگوا و همکاران2024، 6کند )ابهولیمِن و اجیکهمیها را مجبور به کاهش خرید اقلام ضروری غذایی ر، خانواهارشد قیمت

  .شودنظری پرداخته می مبانیاین تر مبسوط بییندر ادامه به ت (.2024، 8یوزمرای و همکاران؛ 2024

مواد افزایش قیمت  برای یها را عاملاست که افزایش سطح عمومی قیمتو قانون انگل ، نظریه عرضه و تقاضا نخست مورد

درآمد که سهم بیشتری از درآمد های کمداند. این پویایی برای خانوارو تقاضا، می عدم تعادل بین عرضه شرایط ویژه در، بهییغذا

(، 1۸5۷انگل، انگل ) یکشش درآمد یاساس الگو بر کند.های قابل توجهی ایجاد میدهند، چالشخود را به غذا اختصاص می

 هایرا از شوک بیآس نیشتریب ریفق یهاخانوار ،نیبنابرا ؛ابدییدرآمد کاهش م شیخانوار با افزا یدر سبد مصرف یسهم مخارج خوراک

تر اما های ارزانکنندگان را به سمت گزینهو مصرف دادههای مصرف را تغییر این شرایط همچنین الگو. شوندمتحمل می یمتیق

علاوه (. 2024، 9)انبه و اوکوبا اه داشته باشدهمربهمومی مدتی برای سلامت عهای بلندپیامدتواند می دهد که تر سوق میارزشکم

سازی های عمده و ذخیرهکننده و اقدام به خریدتواند منجر به تغییر رفتار مصرفمی ،بر این، تورم با ایجاد عدم قطعیت اقتصادی

؛ اولورین و 2024، 11؛ آیِلولُ و همکاران2024، 10زند )آدبایو و همکارانشود که خود به تشدید چرخه تورم و ناامنی غذایی دامن می

 (.2024، 12همکاران

 مستقیمر طوبهنیز تغییرات در عرضه پول را  13نظریه مقداری پولمورد دوم نظریه مقداری پول و کانال قیمت دارایی است.  

متناسب در عرضه غذا، منجر به طوری که افزایش عرضه پول بدون افزایش داند، بهبر سطح قیمت محصولات غذایی مؤثر می

 نیا بر اساس ،به عبارتی. (2024؛ کومولافه و همکاران، 2022، 14شود )آدووسی و همکارانتورم و تشدید ناامنی غذایی می

                                                 
1Adejugbe  
2Komolafe  et al 
3Olutimehin et al  
4Oyewole et al  
 
6men & EjikeAbhuli  
7Kaggwa et al  
8Usuemerai  et al 
9Enebe  & Ukoba 

10Adebayo et al  
11Iyelolu et al  
12Olurin et al  
13 Quantity Theory of Money  
14Adewusi et al  
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این (. 200۸، 1شوارتزشود )فریدمن و میمنجر ها به افزایش سطح عمومی قیمت افزایش عرضه پول بدون پشتوانه تولیدی ،هینظر

)آنزونی و  ددهها را کاهش میطور مستقیم قیمت مواد غذایی را تحت تأثیر قرار داده و قدرت خرید خانوارها بهافزایش قیمت

  (.2012، 2همکاران

 در بخش کشاورزی  های تولیددهد چگونه افزایش هزینهشان میاست که ن 3ها، نظریه تورم ناشی از فشار هزینهمورد سوم

 هایهگروکننده منتقل شود و دسترسی به مصرف ییغذامواد تواند از طریق افزایش قیمت میکود و سوخت( هایی چون نهاده)نظیر 

 (.2022، 6؛ لوکونگ و همکاران201۹، 5؛ انبه2024، 4پذیر را تحت تأثیر قرار دهد )باسی و همکارانآسیب

کانال  ها،یکی از این کانال .شودپرداخته می هاه آنکه در ادامه ب دارندمستقیم نیز وجود های غیرکانالکه  به ذکر استلازم 

 یاریبس جا کهاز آن. کندیتر مرا گران ییو واردات مواد غذا بودههمراه  یاغلب با کاهش ارزش پول مل ی؛ تورم داخلاستنرخ ارز 

 میمستق طوربه نرخ ارز شیگندم، روغن و شکر هستند، افزا های اساسی نظیرکالا در حال توسعه وابسته به واردات یاهاز کشور

، 8؛ کام2023، 7زنگ و جوهانسن) کندیرا محدود م ریفق یهاخانوار یو دسترس افزایش داده یداخل ارها را در بازکالا نیا متیق

انجام  نگرانهشیپ دیباز هم بالا برود، خر ییغذامواد  متیمردم انتظار دارند ق کهیاست؛ وقت یانتظارات تورم ،بعدی(. کانال 2024

 یابندافزایش می شتریب هامتیق و در نهایت دکنیم جادیو کمبود موقت ا ددهکاهش میها را انبار یموجود که این رفتار دهندیم

 کندمیمجبور را دولت  ؛ تورماست یانتقال بودجه دولت ،دیگرمستقیم غیر (. کانال2025، 10یونیسف، ؛ 2010، 9نایلور و فالکون)

کاهش  یعمران هایبودجه ماند،یثابت م اتیمال یدهد، اما چون درآمد واقع را افزایش ینقدهای پرداخت ای ییغذا هایارانهی

و دوباره  شودیمحدود م یداخل دیتول شود،یم فی( تضعییروستا هایجاده و یاریب)آ یکشاورز یهاساختریمدت زو در بلند ابدییم

 (. 2023، فائو) رودیغذا بالا م متیق

 برند،یک هجوم مو مل نیبه بازار زم گذارانهیسرما کند،یم ارزشی؛ تورم پول را باست ییتورم دارا ،بعدیغیرمستقیم  کانال

 تاً یکه نها ابدییم شیافزا دیتول نهیو هز شودیگران م در مقیاس خرد انرزکشاو یبرا نیاجاره زم رود،یبالا م یکشاورز نیزم متیق

 (.2012و همکاران، آنزونی ) شودیکننده منتقل مبه مصرف

 ،. در این شرایطافزایش دهندرا  یها نرخ بهره اسمبانک ودشیبالا سبب م یتورم واقع ؛است یاعتبار کانال ،آخر کانال 

ت شده محصولاتمام متیو ق ابدییم شیافزا دیتول یمال نهیهز د،نریگیم یتروام گران های تولیدنهاده دیخر یبرا ان خردکشاورز

 (.2023، 12؛ کائور2015، 11و همکارانبایلیس ) رودیبالا م غذایی

                                                 
1Friedman  & Schwartz 
2Anzuini  et al 
3Push Inflation Theory-Cost  
4Bassey et al.  
5Enebe  
6Lukong  l.et a 
7Zeng & Johnson  
8amÇ  
9Naylor & Falcon  

10Unicef  
11Baylis et al.  
12Kaur  
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 ،یابودجه یهاریبلکه از مس ست،ین یپول دهیپد کیتورم صرفاً  ن دارند کهاز آنشان  میمستقریغ یهاکانال نیر مجموع، اد 

 .کندیم دیرا تهد ییغذا تیامن زین یو اعتبار یانتظار ،یارز

پذیر، از طریق های آسیبجمعیتکاهش اثرات تورم بر  درهای ایمنی اجتماعی و مداخلات دولتی در این میان، نقش شبکه

بخشی این اقدامات به شرایط اگرچه اثر ؛های کمک غذایی، بسیار حائز اهمیت استها و برنامهها، یارانههایی مانند کنترل قیمتابزار

رتباط بین تورم و توان اذعان داشت که چارچوب نظری ابندی میدر دسترس بودن منابع بستگی دارد. در جمعمیزان اقتصادی و 

دهد تأثیرپذیری را توضیح میاین مستقیم های مستقیم و غیرهای اقتصادی مختلف است، مسیرنظریه متکی برامنیت غذایی، که 

توجهی های قابل درآمد، چالشهای کمویژه برای خانوارهای تورمی، بهناشی از فشار ییغذا مواد افزایش قیمت دهدو نشان می

ها ها برای توسعه سیاستبنابراین، درک این پویایی(. 2024، 2؛ اولورونیومی و همکاران2016، 1کند )آدجوگبه و آدجوگبهایجاد می

 منظور تضمین دسترسی به غذا و بهبود رفاه افراد و جوامع در سراسر جهان ضروری است.و مداخلات مؤثر به

 نیشیبر مطالعات پ یمرور

در داخل  ،های منتخب اقتصادی بر امنیت غذاییاثرگذاری متغیر زمینهدر  متعددیمطالعات  در حوزه کاربردی و ادبیات تجربی،

 شود.پرداخته می هاه آنانجام شده است که در ادامه ب ر،کشو و خارج

های مؤثر بر تقویت یا تضعیف آن در سطح نیت غذایی و شناسایی متغیر( به برآورد وضعیت ام13۹5زاده آذر و همکاران )باقر

ترین های سیستان و بلوچستان، هرمزگان و خراسان جنوبی از پاییناستان ،طور متوسطبهکه استانی پرداختند. نتایج نشان داد 

بالاترین وضعیت امنیت غذایی  داراین رضوی و فارس های آذربایجان شرقی، خراساو استانبرخوردار بوده وضعیت امنیت غذایی 

حاکی از  . نتایجهای تابلویی پویا بررسی شدبا روش داده های اقتصادی بر وضعیت امنیت غذایی. در مرحله بعد، تأثیر متغیرهستند

 اثریها مثبت و شاخص شهرنشینی و شاخص قیمت مواد غذایی استان اثریها هایی نظیر رشد اقتصادی استانآن است که متغیر

 ،کاهش شهرنشینی و شاخص قیمت مواد غذایی و که با افزایش رشد اقتصادیطوریبه دارند؛ بهبود وضعیت امنیت غذایی برمنفی 

 .یابدها بهبود میوضعیت امنیت غذایی استان

شهری در ایران  هایهای حمایتی از بخش کشاورزی بر امنیت غذایی خانواربه تحلیل اثر سیاست( 13۹5)عزیزی و همکاران 

پرداختند. برای این منظور از شاخص امنیت غذایی خانوار، شاخص حمایت از بخش کشاورزی، نرخ  1361-13۹1 زمانی طی دوره

 های گستردهتوضیح با وقفهو جهت بررسی نتایج از الگوی خود تفاده شداس هاسازی یارانههای هدفمندتورم و متغیر مجازی سال

دار و دارای اثر مثبت شاخص حمایت از بخش کشاورزی معنی ،مدتمدت و بلنددر کوتاهکه استفاده شد. نتایج پژوهش نشان داد 

اثر منفی بر دار و دارای معنی و شاخص تورم هاسازی یارانههای اجرای قانون هدفمندبر امنیت غذایی است. متغیر مجازی سال

  .اندامنیت غذایی بوده

های انرژی بر قیمت مواد غذایی با استفاده از رهیافت ( در پژوهشی به بررسی اثر قیمت حامل13۹۹بلالی و همکاران ) 

سو هم دلیلهای انرژی و به با افزایش قیمت حامل ،مدتنتایج نشان داد که در بلندهای توزیعی پرداختند. رگرسیونی با وقفهخود

اند و هایی که از این افزایش قیمت متأثر شدهبخشهای انرژی )و همچنین اثر سایر زیربا افزایش قیمت حامل گانشدن تولیدکنند

  .بد-یابر مقدار تولید مؤثر هستند(، قیمت مواد غذایی افزایش چشمگیری می

                                                 
1 Adejugbe & Adejugbe 
2 Olorunyomi et al. 
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غذایی  های ارزی و تجاری بر امنیتها و سیاستبررسی تأثیر عوامل اقتصادی و اجتماعی خانوار به( 1401) انچیذری و همکار

نتایج نشان داد که سیاست ارزی اثری معکوس  ، با استفاده از مدل لاجیت دوگانه پرداختند.136۹-13۹6درکشور برای دوره زمانی 

  .های شهری و روستایی داردرامنیت غذایی خانوا وسیاست تجاری اثر مثبت بر

. در این پرداختندهای پولی و مالی با تولید و قیمت مواد غذایی در کشور به بررسی ارتباط سیاست( 1402محتشمی و توکلی )

-135۷های سال هایداده کارگیریهطور مجزا با بیافته، معادلات رفتاری مربوطه بههای تعمیمبا استفاده از روش گشتاور پژوهش،

 که . نتایج نشان دادگردیدسایدل اجرا _ کارگیری روش گاوس هصورت یک سیستم معادلات با بهو سپس مدل ب برآورد شد 13۹۷

ولید غذا سطه موجودی سرمایه، اثر مثبتی بر تاوهگذاری عمومی دولت، بگذاری دولتی در بخش کشاورزی و مخارج سرمایهسرمایه

ای بر قیمت مواد غذایی تغییرات در نرخ بهره اثر کمی بر تولید غذا دارد اما اثرات منفی قابل ملاحظه ،کنند. همچنیناعمال می

ضا واسطه تقاهتولید غذا ب های غذایی همراه با کاهشقیمتو در مجموع، تصمیمات سیاست پولی منجر به افزایش  کندایجاد می

  .شودگذاری خصوصی میبرای پول و سرمایه

های ایران در های روستایی در استانهای اثرگذار بر امنیت غذایی خانوارترین مؤلفهمهم( به بررسی 1402یزدانی و همکاران )

های ضریب جینی، ربا استفاده از روش پانل پروبیت کسری پرداختند. نتایج مطالعه نشان داد که متغی 13۹۸-13۸5دوره زمانی 

داری بر امنیت غذایی های درآمد سرانه و توسعه مالی اثر مثبت و معنیدار و متغیرتورم، مالیات سرانه و بیکاری، اثر منفی و معنی

 .اندهای کشور داشتههای روستایی در استانخانوار

 13۹۹تا  136۹ایران طی دوره زمانی  بر امنیت غذایی در به بررسی تأثیر نااطمینانی اقتصاد کلان( 1403قربانی و همکاران ) 

پژوهش نشان داد که  عنوان پراکسی شاخص امنیت غذایی استفاده شد. نتایجاز عرضه مواد غذایی به در این مطالعه پرداختند.

مدت منجر به کاهش امنیت تصاد کلان در بلندهای نااطمینانی اقدار بوده و تکانهنااطمینانی اقتصاد کلان دارای تأثیر منفی و معنی

دار و رشد جمعیت و تورم آزادی تجاری تأثیر مثبت و معنیو گذاری مستقیم خارجیغذایی شده است. از طرفی، درآمد سرانه، سرمایه

 .دار بر امنیت غذایی دارندتأثیر منفی و معنی

زمانی ل مؤثر بر امنیت غذایی در مناطق روستایی ایران را در طی بازه عوام ،( در مطالعه خود1403داروند و همکاران )گله

عنوان جانشین امنیت غذایی نواحی روستایی بررسی نمودند. برای تعیین مقدار امنیت غذایی، شاخص بافر انگل به 1401-1353

و واردات بخش کشاورزی  یناخالص داخل های توسعه مالی، جنگ، تورم، سرانه تولیدایران محاسبه شد. سپس، بررسی تأثیر متغیر

توسعه مالی، سرانه و واردات بخش کشاورزی مثبت  های شاخصبر شاخص بافر انگل صورت گرفت. نتایج نشان داد که تأثیر متغیر

  .دندار بر بافر انگل دارهای نرخ تورم و متغیر دامی جنگ اثر منفی و معنیدار و متغیرو معنی

کشور در حال توسعه پیشرو در تولید  20شدن و دموکراسی بر امنیت غذایی ( به بررسی نقش جهانی1403زه )آبادی و گهراشاه

های از مدل پنل پویای برآوردی با استفاده از روش گشتاور تحلیل نتایج و پرداختند. برای تجزیه 200۸-2021علم در بازه زمانی 

غذایی  های دموکراسی، کیفیت اقتصادی و مقدار با وقفه امنیتگر آن است که متغیربیان. نتایج پژوهش شدیافته استفاده تعمیم

دار بر شاخص امنیت غذایی یثیر منفی و معنأشدن اقتصادی و سیاسی دارای تغذایی دارند. جهانیداری بر امنیت یتأثیر مثبت و معن

های مورد غذایی کشورشدن اجتماعی بر امنیت اثر جهانی ،اشته است. از طرفیشدن سیاسی دو بیشترین تأثیر را متغیر جهانی بوده

 .دار نبوده استیمطالعه معن
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به بررسی تأثیر تورم بر واردات و  ،مدل تصحیح خطای برداری العمل آنیبا استفاده از تابع عکس( 2021) 1اکپه و ایکپسو 

. همچنین استها بین متغیر مدترابطه بلندوجود حاکی از  هاپرداختند. یافته 201۷تا  1۹۸1صادرات غذا در نیجریه در بازه زمانی 

 منفی است.غذا که تأثیر تورم بر صادرات نشان داد که تورم تأثیر مثبتی بر واردات غذا در کشور دارد، در حالی نتایج

کشور  102برای  1۹-گیری کوویدثر بر امنیت غذایی جهانی در دوران همهؤعوامل مبررسی ( به 2022) 2صبوری و همکاران 

طور منفی بر امنیت غذایی در سطح جهان تأثیر گذاشته به 1۹-ها نشان داد که کوویدبا روش رگرسیون کوانتایل پرداختند. یافته

تأثیر درآمد سرانه و نرخ شهرنشینی بر شاخص امنیت غذایی  دارند. تریهایی که سطح امنیت غذایی پایینویژه در کشوراست، به

های کشاورزی تأثیر منفی بر امنیت غذایی دار است. با این حال، نرخ تورم و زمینیها مثبت و از نظر آماری معندر تمام کوانتیل

  تر است.تر امنیت غذایی قویهای با سطوح پاییندارند و این تأثیر در کشور

های رگرسیونی با وقفهبررسی تأثیر سطح تولید و تورم بر وضعیت امنیت غذایی اتیوپی با روش خود( به 2024) 3همکارانحسن و 

استفاده  201۹ماهه چهارم سال  تا سه 2005ماهه اول سال  های سری زمانی فصلی از سهاز داده در این پژوهشتوزیعی پرداختند. 

مدت دارد، اگرچه در مدت و بلندکه سطح بالای تولید تأثیر مثبتی بر وضعیت امنیت غذایی اتیوپی در کوتاه نشان داد ها. یافتهشد

های های غذا و نوسانات قیمتبینی، افزایش قیمتقابل پیشمدت ضریب آن ضعیف است. با این حال، شرایط سیاسی غیربلند

 دهند. طور منفی تحت تأثیر قرار میهجهانی این تأثیر را ب

های امنیت غذایی و با استفاده از نظریهبنگلادش امنیت غذایی ( به بررسی تأثیر تورم غذایی هند بر 2024) 4اولحاق و آمالیا

اردات غذایی بنگلادش تأثیر و طور مستقیم بر قیمتهای غذا در هند بهها نشان داد که افزایش قیمتتورم غذایی پرداختند. یافته

، هدرکند. برای بهبود امنیت غذایی، بنگلادش باید منابع غذایی خود را متنوع کگذاشته و رفاه و سلامت این کشور را تهدید می

مقابله با  المللی برایای و بینهای منطقههمکاری همچنین های توزیع را تقویت نماید و از تولید پایدار غذا حمایت کند.سیستم

 تأثیر تورم غذایی بر امنیت غذایی بنگلادش بسیار حیاتی است. 

ؤثر بر ناامنی غذایی درک بهتر شرایط ناامنی غذایی و تأثیر تورم و سایر عوامل م (پژوهشی با هدف2024) 5مورگان و همکاران

کشور قفقاز و آسیای مرکزی انجام  نه سیا وآسنجی خانوار در هفت کشور جنوب شرق در حال توسعه، با نظر یهای آسیایدر کشور

ند، احتمال اهالی را تجربه کردیا مشکلات مهایی که درآمد پایینی داشتند و کاهش درآمد نخست، خانوار د که،نشان دادادند. نتایج 

 بیشتری تمایل ند،اههایی که تورم بالا، از جمله تورم قیمت غذا را تجربه کرد. دوم، خانواررندبیشتری برای مواجهه با ناامنی غذایی دا

 . دهندنشان میبه ناامنی غذایی 

ها نشان داد که تورم تأثیر منفی ت کشاورزی در نیجریه را بررسی کرد. یافتهمطالعه خود تأثیر تورم بر تولیدادر ( 2024) 6جانت

های اقتصادی پایدار برای تضمین رشد پایدار کشاورزی تأکید وری کشاورزی دارد و بر ضرورت اتخاذ سیاستقابل توجهی بر بهره

 کند.می

                                                 
1 Okpe & Ikpesu 
2 Saboori et al. 
3 Hassen et al. 
4 Ulhaq & Amalia 
5 Morgan et al. 
6 Janet 
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های رگسیونی با وقفهیی و فقر در نیجریه با استفاده از مدل خودتأثیر تورم بالا بر امنیت غذابه بررسی ( 2025) 1آدمیمی تیجانی 

توزیعی پرداخت و تمرکز آن بر تعامل بین تورم قیمت غذا، سطح فقر و عوامل کلان اقتصادی کلیدی است. اهداف این تحقیق سه

و شناسایی عوامل اصلی مؤثر بر  طح فقرگانه است: تحلیل تأثیر تورم بالا بر امنیت غذایی، بررسی رابطه بین تورم قیمت غذا و س

طور قابل معتبر بر تورم قیمت غذا دارد، نرخ ارز بهاما از نظر آماری نا ،چه تورم تأثیر منفیها نشان داد که اگرتورم قیمت غذا. یافته

ای در دهندهکشاورزی نقش کاهشگذارد. تولیدات کند و در نتیجه بر امنیت غذایی تأثیر میتوجهی تورم قیمت غذا را تشدید می

که طوریدار نیست. رابطه بین تورم قیمت غذا و فقر پیچیده است، بهچند این اثر از نظر آماری معنی کند، هرتورم قیمت غذا ایفا می

مندی برخی فعالیتای با کاهش سطح فقر همبستگی دارد که ممکن است به دلیل بهرهمنتظرهطور غیرتورم بالاتر قیمت غذا به

های عنوان عامل مهمی در ایجاد فقر شناخته شده و نیاز به سیاستهای درآمدی خاص باشد. بیکاری بههای اقتصادی خاص از گروه

  کند.ایجاد اشتغال را برجسته می

یت غذایی در مالزی پرداخت. ( به بررسی تعامل پویا بین رشد اقتصادی، رشد جمعیت، تورم، تغییرات اقلیمی و امن2025) 2صلاح

های مستقل شامل است. در این مطالعه، متغیر وابسته امنیت غذایی و متغیر 2016تا  1۹۷4از سال  ،سال 43دوره مطالعه شامل 

نیت ها بر امرشد اقتصادی، رشد جمعیت، تورم و تغییرات اقلیمی بوده است. با استفاده از تحلیل رگرسیون چندگانه، تأثیر این متغیر

ها نشان داد که رشد اقتصادی، رشد جمعیت و تغییرات اقلیمی تأثیر قابل توجهی بر امنیت غذایی . یافتهغذایی در مالزی بررسی شد

 .دهدداری با امنیت غذایی نشان نمییکه تورم ارتباط آماری معندر مالزی دارند، در حالی

 32برای  2010-1۹۹5های قیمتی بر امنیت غذایی را در بازه زمانی ثیر پویاییدر مطالعه خود تأ( 2025) 3گاهامانی و چوآسی

انحراف معیار  026۹/0نرخ امنیت غذایی را در آفریقا به میزان  ،های قیمتیکشور آفریقایی بررسی نمودند. نتایج نشان داد که پویایی

 کاهش داده است.

به   (VAR) رگرسیون برداریاز مدل خود گیریشت که این مطالعه با بهرهباید اذعان دا ،پژوهش حاضر در ارتباط با نوآوری

بر امنیت  ،همچون رشد اقتصادی، نرخ ارز حقیقی و نابرابری درآمد ،های کلان اقتصادیبررسی اثر پویای تورم و سایر شاخص

مند و پویا، ضمن ارائه تحلیل یکرد زمان( پرداخته است. این رو1401-1362) دهه 4غذایی در ایران طی بازه زمانی طولانی حدود 

های اقتصادی مختلف ها، امکان شناخت بهتر نحوه واکنش امنیت غذایی به تکانهبین متغیر یتری از تأثیرات متقابل و گذرادقیق

امع از شدت، جهت و دوره و تجزیه واریانس در این تحقیق، تحلیلی ج (IRF) . همچنین کاربرد توابع واکنش آنیکندمیرا فراهم 

 .دهد که در مطالعات پیشین کمتر مشاهده شده استهای کلان بر امنیت غذایی ارائه میگذاری متغیراثر

 پژوهش شناسیروش. 3

 غذایی تیامنمحاسبه شاخص 

ده توسط ش شناسی شاخص امنیت غذایی معرفیمنظور محاسبه شاخص امنیت غذایی در کشور، از روشدر این پژوهش، به

(. شاخص امنیت غذایی فائو بر اساس سه مؤلفه اصلی 2022سازمان خواربار و کشاورزی ملل متحد )فائو( استفاده شده است )فائو، 

های ای از متغیربا استفاده از مجموعه ،که هر یک از این ابعاداست امنیت غذایی شامل فراهمی، دسترسی و کیفیت طراحی شده 

                                                 
1Tijani-Adeyemi  
2Salleh  
3iGahamanyi & Tchouass  
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کند. همچنین، با توجه به اهمیت نسبی هر های مختلف ارزیابی میگیری، وضعیت امنیت غذایی را از جنبههکلیدی و قابل انداز

مبتنی بر مطالعات این ضرایب که  گرفته شده استمؤلفه در تحقق امنیت غذایی، برای هر زیرشاخص ضریب وزنی متفاوتی در نظر 

 (.2022ی است )فائو، المللفائو و اجماع نظرات کارشناسان بین

  1فراهمیـ 

این بعد به کفایت و پایداری عرضه مواد غذایی در کشور اشاره دارد و اهمیت بالایی در شاخص کلی دارد؛ زیرا وجود میزان 

های این بخش شامل کفایت عرضه انرژی، سهم غلات، متوسط شرط تحقق سایر ابعاد امنیت غذایی است. متغیرکافی غذا پیش

 .دهدوتئین و متوسط عرضه پروتئین با منشأ دامی است که هم کمیت و هم کیفیت منابع غذایی را پوشش میعرضه پر

  2دسترسیـ 

هایی مانند تولید ناخالص داخلی پردازد. متغیرها برای دسترسی به غذا میاین بعد به توان اقتصادی و فیزیکی افراد و خانوار

های اقتصادی و هم اند تا هم جنبههای کلیدی دسترسی انتخاب شدهعنوان شاخصریلی بهسرانه، شیوع سوءتغذیه و تراکم خطوط 

کننده آن در تحقق عدالت غذایی و ساختی دسترسی به غذا را منعکس کنند. وزن نسبتاً بالای این بعد به دلیل نقش تعیینزیر

 کاهش فقر غذایی است.

  3کیفیتـ 

هایی چون وابستگی به واردات غلات، نسبت واردات ری رژیم غذایی تأکید دارد و شامل متغیراین بعد بر سلامت، تنوع و پایدا

مواد غذایی به صادرات، دسترسی به منابع آب و امکانات بهداشتی است. اگرچه کیفیت غذا اهمیت بالایی دارد، اما تا زمانی که 

 .بود؛ به همین دلیل وزن کمتری نسبت به دو بعد دیگر داردو دسترسی برقرار نباشد، اثرگذاری آن محدود خواهد  فراهمی

گیری شود، چرا دهی سازمان خواربار و کشاورزی ملل متحد )فائو( بهرهشناسی وزندر این مطالعه تلاش شده است تا از روش

های این حال، به دلیل محدودیتالمللی است. با دهی در این روش همواره ثابت بوده و مبتنی بر اجماع کارشناسان بینکه وزن

های لفهؤها )مدر محتوا و ترکیب زیرشاخص اتیهای مشخص، تغییرها تنها در سالزیرشاخص هایی به دادهزمانی و در دسترس

های شاخصیرها که داده کافی موجود نبود، از زشاخصبرای برخی زیر ،کهتر آنتوضیح مبسوطعد اصلی( رخ داده است. ب سه

تعادلی  ه تادر این پژوهش تلاش شد. شده استهای داخلی دیگر( استفاده ها )البته مبتنی بر پژوهشلفهؤجایگزین و نزدیک به آن م

 .تا اعتبار و قابلیت اتکای تحلیل حفظ شود شودای برقرار های دادهدهی استاندارد فائو و محدودیتمیان حفظ وزن

= 100= کمترین وضعیت، 1)  نداهشد تبدیل 100تا  1در بازه  نرمالیزه صورت، مقادیر به های زیرشاخصیک از متغیربرای هر  

شود. در نهایت، دهنده آن محاسبه میهای تشکیلبهترین وضعیت(. سپس امتیاز هر زیرشاخص بر اساس مجموع وزنی متغیر

دست ( بهدرصد 20 ( و کیفیت )درصد 35(، دسترسی )ددرص 45زنی سه زیرشاخص فراهمی )شاخص کلی امنیت غذایی با ترکیب و

 آید:  می

غذاییشاخص امنیت   = 45/0) (35/0  +  )فراهمی ×  )  +  ( دسترسی ×  20/0  × کیفیت   ) (1)  

و قابل  شاخص نهایی را به ابزاری جامعو  کردهدهی، تعادل مناسبی میان ابعاد مختلف امنیت غذایی برقرار این ساختار و وزن

گر وضعیت بهتر امنیت غذایی کشور است. این شاخص در تر باشد، بیاننزدیک 100نماید. هرچه مقدار شاخص به تبدیل میاتکا 

                                                 
1Availability  
2Access  
3 Quality 
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به همراه  پژوهش حاضر در دهنده شاخص امنیت غذاییهای تشکیل. متغیرتشکیل شده استبخش متغیر در سه زیر 11مجموع از 

 . اندارائه شده (1)شماره در جدول  ،ضریب اهمیت هر یک

  شدهمحاسبه معرفی شاخص امنیت غذایی .1جدول 

 هامتغیر شاخصزیر شاخص
ضریب زیربخش 

 )درصد(

ضریب نهایی در امنیت 

 غذایی )درصد(

 شاخص امنیت غذایی

 فراهم

 درصد( 45)ضریب اهمیت 

رژیوری انبهره  30 5/13  

5/13 30 سهم غلات  

 9 20 متوسط عرضه پروتئین

دامی أمتوسط عرضه پروتئین با منش  20 9 

 دسترسی

 درصد( 35)ضریب اهمیت 

5/10 30 تراکم خطوط ریلی  

زیرساخت کشاورزی های   30 5/10  

سرانه حقیقی ناخالص داخلی تولید  40 14 

 کیفیت

 درصد( 20)ضریب اهمیت 

 4 20 وابستگی به واردات غلات

غذایی به  نسبت واردات مواد

 صادرات
20 4 

وری آبشاخص بهره  30 6 

 6 30 دسترسی به امکانات بهداشتی

 های پژوهشمنبع: یافته

  VAR) (برداریرگرسیون مدل خود

شود که های زمانی کلان اقتصادی محسوب میسریبینی های استاندارد برای پیشیکی از ابزار رگرسیون برداریمدل خود

به همین دلیل، برای (. 2005، 1های زمانی مختلف است )دوکرافق های پویا و قابل اعتماد دربینیقابلیت ارائه پیش ،علت اصلی آن

که توسط رگرسیون برداری امقید خودن های منتخب اقتصادی، از مدلمتغیرسایر بررسی واکنش امنیت غذایی نسبت به تورم و 

های . انتخاب این مدل به چند دلیل صورت گرفته است، از جمله ناپایداری دادهشوداستفاده می، پیشنهاد شده است( 1۹۸0) 2سیمز

کند که در آن ره فراهم میمتغی رگرسیون برداری چارچوبی چندهای مختلف. مدل خودمورد مطالعه و وجود نوسانات شدید در سال

های نکته مهم آن است که در مدل ها وابسته است.ها و تغییرات سایر متغیرهای خود و نیز وقفهوقفه تغییرات هر متغیر به

ها زیاد ین مدلهای اشود. طبیعتاً تعداد پارامترهای موجود در مدل انجام نمیرگرسیون برداری، هیچ تلاشی برای حذف پارامترخود

شناسایی روابط متقابل  ،هادار نیستند، اما هدف اصلی از برآورد این مدلیهای تخمینی از نظر آماری معنو بسیاری از پارامتر بوده

توضیحی  هایخطی شدید میان متغیرمدت. همچنین، به دلیل وجود همهای کوتاهبینینه تمرکز بر پیش ،ستبنیادین میان متغیرها

 .شودمحسوب نمیاعتمادی برای حذف یا کاهش تعداد متغیرها ، ابزار قابلبرای ضرایب  محاسبه شده tها، آماره در این مدل

 :(1404، مهرگان و همکاران) زیر بیان کرد صورتتوان به وقفه را می p متغیر و  k با رگرسیون برداریل خودفرم کلی مد

 

𝑌𝑡 ∑ 𝐴𝑖𝑦𝑡−1 + 𝜖𝑡 = 𝜈0 +
𝑘
𝑡=1 𝐴1𝑦𝑡−1 + 𝐴2𝑦𝑡−1 +⋯+ 𝐴𝑝𝑦𝑡−𝑝 + 𝜖𝑡 = 𝜈0 + 𝐴𝑌𝑡−1

𝑡−𝑝 + 𝜖𝑡   (2)  

                                                 
1 Dueker 
2 Sims 
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𝐾)یک بردار  𝑌𝑡 لازم به ذکر است × 𝐾)برداری  𝜈0 زا پژوهش است.های دروناز متغیر (1 ×  أاز مبدگر عرض و نشان (1

𝐴𝑖وقفه پیشنهادی مدل است و  𝐾. است = 𝐴1, 𝐴2, ⋯ , 𝐴𝑝   ماتریسی(𝐾 × 𝐾) های آنان است که مورد محاسبه و وقفه از ضرایب

𝐾)برداری  𝜖𝑡 همچنین .شودواقع می ×  .فرآیندی از نوع نوفه سفید استو  (1

 رائه الگوی پژوهشا

های کلان اقتصادی منتخب بر امنیت غذایی در ایران، از مدل منظور تحلیل اثر تورم و سایر متغیردر این پژوهش، به

(، کاوالاری و 2013) 1استفاده شده است. انتخاب این مدل بر پایه مطالعات پیشین از جمله هیدی (VAR) رگرسیون برداریخود

که همگی بر ارتباط متقابل و پویای است ( صورت گرفته 201۸) 4ان( و ایکومونیسان و همکار201۷) 3(، آدوسولا2014) 2همکاران

به دلیل  VAR  مدل طور که اشاره شد،همان .های رفاه اجتماعی و امنیت غذایی تأکید دارندهای کلان اقتصادی با شاخصمتغیر

ها بر امنیت غذایی در بازه متغیر ثیرأتتحلیل زا، ابزار مناسبی برای های درونزمان و پویا میان متغیرتوانایی در بررسی روابط هم

ه نیاز به تعیین کسازد، بدون آنها را فراهم میاین مدل امکان بررسی شوکد. شومحسوب می( 1401-1362مدت )زمانی بلند

 :شودتعریف می (3معادله )صورت الگوی کلی پژوهش حاضر به .زا باشدهای برونمتغیر

𝛿𝑡 = 𝑐 + ∑ 𝛽𝑗𝑍𝑡−𝑗
𝑝
𝑗=1 + 𝜈𝑡 , 𝜈𝑡~𝑁(0, 𝛴)  (3)  

𝛿𝑡بدین نحو که  = [𝐼𝑁𝐹𝑡 , 𝐸𝐺𝑡 , 𝑅𝐸𝑋𝑅𝑡 , 𝐺𝐼𝑁𝐼𝑡 , 𝐹𝑆𝑡]  از  ،1401-1362طی بازه زمانی  زمانی سالانههای سریدادهشامل

 (𝐹𝑆𝑡) امنیت غذایی و (𝐺𝐼𝑁𝐼𝑡) )ضریب جینی( نابرابری درآمد، (𝑅𝐸𝑋𝑅𝑡) 5حقیقی موثرنرخ ارز، (𝐸𝐺𝑡) رشد اقتصادی، (𝐼𝑁𝐹𝑡) تورم

یک  𝜈𝑡 دهد؛ها را نشان میتعداد وقفه 𝑝 رگرسیونی هستند.های ضریب خودماتریس 𝛽𝑗 یک بردار عرض از مبدأ است؛ 𝑐 ؛6است

 .7ها استبردار از باقیمانده

امنیت  همراهبهمتغیر کلان اقتصادی  چهارزمان ترکیب هم ،شناسینوآوری این پژوهش در بخش روشم به ذکر است لاز

است. برخلاف مطالعات پیشین که عمدتاً به  هاآنمیان مدت مدت و کوتاهو بررسی روابط بلند VAR غذایی در قالب یک مدل

زمانی بلندمدت،  های سریتر و مبتنی بر دادهاند، این پژوهش با رویکردی جامعی پرداختهبررسی اثر یک یا دو متغیر بر امنیت غذای

 د.دههای اقتصادی مؤثر بر امنیت غذایی ارائه میتر از پویاییتصویری دقیق

 

                                                 
1 Headey 
2 Kavallari et al. 
3 Odusola 
4 Ikuemonisan et al. 

ارت دیگر، دهنده ارزش یک ارز در برابر میانگین موزون چند ارز خارجی است( به یک شاخص هزینه. به عبنرخ ارز حقیقی مؤثر برابر است با نسبت نرخ ارز اسمی )که نشان 5

گیرد. بنابراین، این شاخص نمایانگر قدرت تأثیر تورم داخلی و خارجی را نیز در بر می وکند این نرخ میانگین وزنی نرخ ارز حقیقی کشور با شرکای اصلی تجاری را منعکس می

 ت بازار ارز بر امنیت غذایی باشد.تواند معیاری کلیدی برای تحلیل تأثیر تحولاالمللی بوده و میرقابتی اقتصاد در سطح بین
تری بر سایر هایی که تأثیر سریعکه متغیربه طوری ؛ه استبر اساس اصول و منطق اقتصادی صورت گرفت رگرسیون برداری پژوهش حاضرها در مدل خودبندی متغیرتیبتر 6

 .اندتهها است، در انتها قرار گرفع تأثیر سایر متغیرها دیرتر یا تابهایی که واکنش آنها دارند، در ابتدا و متغیرمتغیر
 .انجام شده است R افزارورد الگوی پژوهش با استفاده از نرمآدر این مطالعه، بر 7

R Core Team (2024). R: A Language and Environment for Statistical Computing. R Foundation for Statistical Computing, Vienna, Austria. 
https://www.R-project.org. 
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 پژوهش یهاداده فیتوص

 همراه انحراف معیار، کشیدگی و چولگیبه ،ورهزیر د هفت و دوره کل در پژوهش اصلی هایمتغیر میانگین ها،تبیین داده جهت

 تا پایان جنگ 1362دوره  تورم از زیرنرخ میانگین ، این جدولمطابق . است (2)شماره شرح جدول  به نتایج است که شده گزارش

از  اما ه،کاسته شد تورممه سوم از میانگین در برنا ،پس از آن است. روندی صعودی داشتهتوسعه، تا برنامه دوم  و سپس تحمیلی

درصد در برنامه سوم به میانگین  12/14از میانگین  نحوی کهبه ؛خود گرفته است صعودی به روندی اکیداً ،برنامه سوم تا ششم

های روندی نوسانی را در طول برنامه تقریباً میانگین رشد اقتصادی و نرخ ارز حقیقیدرصد در برنامه ششم رسیده است.  ۹۷/36

تعلق توسعه و برنامه سوم  136۷-1362های دوره ترتیب به زیربیشترین و کمترین میزان رشد اقتصادی به. اندتوسعه طی نموده

و همواره از برنامه چهارم تا  روندی نوسانی داشته کاملاً نابرابری درآمد(، میانگین 2)شماره همچنین مطابق جدول  داشته است.

 ششم، میانگین آن کمتر از میانگین کل دوره مورد بررسی پژوهش بوده است.

 های پژوهشتوصیف آماری متغیر .2جدول 

 نابرابری درآمد

ضرب  )ضریب جینی

(100در   

نرخ ارز 

ثرؤحقیقی م  

 تورم رشد اقتصادی

 زیر دوره شاخص امنیت غذایی 

9/40  4/270  70/1-  73/18  36/44 تا پایان جنگ 1362   

8/39  1/115  43/5  06/21  48/47  برنامه اول 

40 9/501  84/2  62/25  97/50  برنامه دوم 

6/40  1/162  86/5  12/14  05/51  برنامه سوم 

5/39  85 90/3  88/14  29/49  برنامه چهارم 

3/39  1/109  63/1  53/20  76/48  برنامه پنجم 

9/39  8/179  44/1  97/36  40/48 رنامه ششمب   

40 153 69/2  87/21  65/48  میانگین کل دوره 

2/1  2/89  1/5  80/11  7/5  انحراف معیار 

91/1  36/1  12/0-  94/0  37/0-  چولگی1 

7/10  3/4  12/3  91/2  15/2  کشیدگی2 

مرکزی بانک جهانیبانک   مرکزیبانک  بانک جهانی   منابع آماری محاسبات پژوهش 

 های پژوهشمنبع: یافته

 

                                                 
1 Skewness 
2 Kurtosis 
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 طی بازه زمانی پژوهشدر امنیت غذایی روند حرکتی  .1دار نمو

 پژوهش ایههافتیمنبع: 

تا برنامه سوم روندی صعودی داشته و  136۷-1362دوره (، میانگین امنیت غذایی از زیر1( و نمودار )2)شماره مطابق جدول 

برنامه  مربوط به و کمترین میانگین امنیت غذایی پس از آن روندی نزولی را طی کرده است.  همچنین لازم به ذکر است بیشترین

پژوهش  هایمتغیر در میانبیشترین ضریب چولگی و کشیدگی را نابرابری درآمد، متغیر  بوده است. ضمناً 136۷-1362سوم و 

 .ددار

 پژوهش هاییافته. 4

در  ،به جز نرخ ارز حقیقی و نابرابری درآمد )ضریب جینی( ،های پژوهشنتایج آزمون ریشه واحد نشان داد که تمامی متغیر

رگرسیون برداری، از تفاضل مرتبه اول این دو متغیر استفاده ورد الگوی پژوهش با رویکرد خودآسطح ایستا هستند. بنابراین، برای بر

-2یید کرد که خروجی آن در جدول أت های آزمون تعیین وقفه بهینه، انتخاب وقفه یک را برای برآورد مدلشد. همچنین، یافته

 العمل آنی و تجزیه واریانس تحلیل شدند.پیوست آمده است. پس از آن، پایداری الگو بررسی و توابع عکس

 برداری رگرسیونخودآزمون پایداری مدل 

( 2مون مربوطه در نمودار شماره )رگرسیون برداری است. نتایج آزارزیابی کفایت مدل، بررسی پایداری مدل خود گام بعدی در

شود. بنابراین، لذا پایداری مدل تأیید می ؛ای خارج از دایره واحد وجود نداردهیچ ریشه ارائه شده است. با توجه به این نمودار، 

 العه حاضر است.رگرسیون برداری در مطدهنده برقراری شرط ثبات و پایداری در مدل خودنشان هایافته

 
 VAR آزمون پایداری مدل .2نمودار 

 محاسبات پژوهش منبع:
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 واریانس تحلیلبررسی و تجزیه و 

مدت مدل رگرسیون برداری، برای بررسی عملکرد پویای کوتاههای الگوی نامقید خودعنوان یکی از ابزارتجزیه واریانس، به

پردازد؛ به عبارت دیگر، تجزیه واریانس ها در طول زمان میاثر هر متغیر بر سایر متغیرم سهگیری رود. این روش به اندازهکار میبه

 شماره نمودارکند. تعیین میرا مدل  متغیرهای سایر وارد شده به هایتکانهثباتی هر متغیر را نسبت به سهم بی ،بینیپیش خطای

 دهد.ایی را نشان مینتایج تجزیه واریانس متغیر امنیت غذ( 3)

 
 1تجزیه واریانس امنیت غذایی .3نمودار 

 محاسبات پژوهش منبع:

درصد  رشد اقتصادیو  نرخ ارز، (ضریب جینی)نابرابری درآمد ، تورمهای متغیر ،های اولیهدر دوره ،طور که مشخص استهمان

رو امنیت غذایی های مذکور از تغییرات دهندگی متغیرتوضیح یزانم ،اما به مرور ؛دهندرا توضیح می اییامنیت غذپایینی از تغییرات 

و  شودمیتوضیح داده  آن خودهای وقفهتوسط  امنیت غذاییکه در دوره اول تمامی تغییرات تر آنبه افزایش است. توضیح مبسوط

 .شوددهندگی خودی کم میاز میزان توضیح ،دهندگی ندارند، اما به مرور و در هر دورهی در توضیحسایر متغیرها نقش

 2(واکنش-کنشالعمل آنی )توابع عکس

خروجی  ،دامها گیرد. درهای دیگر مورد بررسی قرار میبر متغیر متغیر العمل آنی، اثر یک انحراف معیار تکانهدر بررسی عکس

 حقیقی (، نرخ ارزضریب جینی) نابرابری درآمد، تورمهای نسبت به یک انحراف معیار تکانه در متغیر امنیت غذاییالعمل عکس توابع

نابرابری درآمد در تورم، ای به اندازه یک انحراف معیار شود اگر یک تکانهنشان داده می ،شود. به عبارتیبررسی می رشد اقتصادیو 

 های آتی چگونه خواهد بود.در دوره امنیت غذاییایجاد شود، اثرات آن بر  رشد اقتصادیو  ، نرخ ارز)ضریب جینی(

                                                 
1Variance Decomposition of FS (Food Security)  
2Impulse Response Function (IRF)  
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 هاهای خودی و سایر متغیره تکانهب امنیت غذاییواکنش  .۴نمودار 

 محاسبات پژوهش منبع:

 .شودمیاین اثر به مرور میرا وم به بعد و از دوره سرا کاهش داده  امنیت غذایی، تورم(، تکانه مثبت 4)شماره بر اساس نمودار 

ها های اقتصادی مانند عرضه و تقاضا، وقتی سطح عمومی قیمتاز منظر نظریهاذعان نمود که در ارتباط با این واکنش میتوان 

یابد. بدین بل توجهی کاهش میطور قاها بهکند، قدرت خرید خانواراما درآمد اکثریت مردم به همان میزان رشد ن ،یابدافزایش 

توانند مواد غذایی کافی و مغذی تهیه کنند و ممکن است برخی اقلام درآمد، نمیها، به خصوص اقشار کمرترتیب، بسیاری از خانوا

( ممکن است تورم مواد غذایی (. افزون بر این، تورم )خصوصا2024ً، 1حذف شود )فیلیپس و همکاران هاغذایی از سبد مصرفی آن

تر شدن شرایط تولید در بخش کشاورزی همراه باشد های کشاورزی و سختبا کاهش ارزش پول ملی، افزایش هزینه واردات نهاده

تنها قدرت خرید را شود. بنابراین، تورم نهها و محدودیت دسترسی به غذای سالم میکه در نهایت منجر به افزایش بیشتر قیمت

پذیر را مستقیم و عمیق تحت تأثیر قرار های تولید و عرضه، امنیت غذایی اقشار آسیبکردن زنجیرهبلکه با مختلدهد، کاهش می

                                                 
1Phillips et al.  
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با این حال، اثر منفی تورم بر امنیت غذایی دائمی نیست و از دوره  .(2023، 2؛ خان و همکاران2010، 1سوجیما و همکاراندهد )می

سازی ها با شرایط جدید اقتصادی، پیادهتواند ناشی از تطبیق خانواریابد. این کاهش اثر میاهش میتدریج کسوم به بعد این تأثیر به

 .(2015، 4بلمار ؛2000، 3)اسمیت و همکاران یا تثبیت نسبی تورم پس از شوک اولیه باشد های حمایتیسیاست

کند، اما در ادامه اثری مثبت بر ی بر امنیت غذایی ایجاد میتکانه رشد اقتصادی در ابتدا اثری منف(، 4)شماره بر اساس نمودار 

در ابتدا، د. شواثر تکانه رشد اقتصادی بر امنیت غذایی تعدیل می ،عبارتیو در نهایت از شدت این اثر کاسته شده و به گذاردجای می

 مدتهای کوتاههای اقتصادی و عدم تعادلی، فشارهای کار و قیمت مواد غذایرشد اقتصادی ممکن است با ایجاد نوسانات در بازار

این اثر  (.2022، عبدالله و همکارانگردد )پذیر منجر میهای آسیبدر اقتصاد همراه شود که به کاهش امنیت غذایی در برخی گروه

به  درآمداقشار کمث محدود شدن دسترسی تواند باعیا تورم ناشی از رشد می تقاضاو  عرضههای سریع منفی اولیه به علت تعدیل

های حقیقی، ارتقای تولید مواد غذایی و بهبود افزایش درآمد هاما در ادامه، رشد اقتصادی ب (.2004، 5تیمر) منابع غذایی گردد

(. علاوه بر این، 2010، 6شود که به معنی افزایش دسترسی و پایداری امنیت غذایی است )بارتها و نظام توزیع منجر میزیرساخت

 این توانند فرآیند تعدیلهای حمایتی مییابد و سیاستهای مختلف جامعه تسری میتدریج بر گروهمثبت رشد اقتصادی به آثار

 (. 2004اثرات را تسریع کنند )تیمر، 

 شود.منفی در امنیت غذایی مواجه می با واکنشی تماماً ،ثرؤمثبت در نرخ ارز حقیقی م تکانه ها،مطابق خروجیهمچنین 

تر گشته اما از دوره چهارم به بعد این واکنش تا دوره چهارم واکنش مذکور شدید ای است که تقریباًنحوه این واکنش به گونه

تضعیف ارزش پول ی شود، به معنای مثبت به نرخ ارز حقیقی وارد میوقتی تکانه شود.به سمت صفر همگرا می ومثبت میرا شده 

شود و این امر منجر به فشار تورمی و کاهش قدرت ویژه مواد غذایی، میهای وارداتی، بهملی است که باعث افزایش هزینه کالا

ق غذایی مثل برنج، گندم، ذرت و ... از طری بسیاری از اقلام ،در ایران(. 2005، 7گردد )چنگها در دسترسی به غذا میخرید خانوار

ای که با افزایش به گونه ؛نیز به شدت به واردات موارد اولیه وابسته هستند غرهای تولید داخلی مثل مشود. کالامین میأواردات ت

تا دوره چهارم  فزایندههای قیمتی ابتدا واکنشی منفی و این فشارشده این محصولات هستیم. ارز شاهد افزایش قیمت تمام نرخ

اما پس از دوره  ،شدت نوسان دارندها بهشوند و قیمتها به سرعت با شرایط جدید سازگار نمیکند، زیرا بازار و خانوارایجاد می

های اقتصادی، دهنده تعدیل سیاستشود که این روند نشانتدریج میرا شده و به سمت صفر همگرا میچهارم، واکنش منفی به

 کنندگان با شرایط جدید است. توزیع و مصرفنظام ز و انطباق نرخ ار نسبی تثبیت

بر  مثبتکند، اما در ادامه اثری ایجاد میامنیت غذایی تکانه نابرابری درآمد در ابتدا اثری منفی بر (، 4)شماره مطابق نمودار 

به آرامی  امنیت غذاییبر  مدآنابرابری درثر تکانه تدریج کاهش یافته و در نهایت، اگذارد. با این حال، شدت این اثر بهجای می

ای گذارد، پدیدهثر تکانه نابرابری درآمد که در ابتدا باعث کاهش امنیت غذایی شده و سپس اثر مثبتی بر جای میا شود.تعدیل می

های یش نابرابری معمولاً دسترسی گروهمدت، افزامند بین نابرابری و امنیت غذایی است. در کوتاهقابل تبیین در قالب رابطه زمان

                                                 
1Sugema et al.  
2Khan et al.  
3Smith et al.  
4llemareBe  
5Timmer  
6Barrett  
7Cheng  
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 شدهای این اقشار کند، زیرا شکاف اقتصادی موجب کاهش قدرت خرید و توان تغذیهتر درآمدی به منابع غذایی را محدود میپایین

برای  ترپایین های درآمدیدهد که دهکها نشان میآمارگیری از هزینه و درآمد خانوار جنتای کند.و امنیت غذایی را تضعیف می

 ،بر استاین تصمیم زمان .کنندهای بادوام مثل زیور آلات و اثاثیه منزل میها و کالااقدام به فروش دارائی ت،شیمین حداقل معأت

محرومیت بر تغذیه این مرحله نخست بازتابی از اثرات فقر و کنند. مین میأها موادغذایی را تلذا پس از یک وقفه با فروش دارائی

مدت، توسعه اقتصادی و . با این حال، در بلند(1۹۹6، 2؛ مکسول2000، 1)اسمیت و حداد یابداست که در جوامع نابرابر شدت می

و جامعه  هایبخش برخیرشد درآمد درای که گونهبهند؛ توانند به آرامی اثرات منفی اولیه را تعدیل کهای نهادی میساختارتقویت 

. به عبارت (2000، 3)بارو شودمیمنجر به بهبود امنیت غذایی کل جامعه  ،های هدفمند در تولید و دسترسی به غذاگذاریسرمایه

ها و خدمات دیگر، نابرابری در برخی شرایط ممکن است همراه با رشد اقتصادی باشد که بهبود تدریجی در اشتغال، زیرساخت

های های توزیعی و حمایتدهد. این تعدیل با توجه به سیاستل دارد و تا حدی اثرات سوء اولیه را کاهش میاجتماعی را به دنبا

 گیرد.اجتماعی به مرور شدت می

 گیرینتیجهـ 5

طی بازه  در ایرانامنیت غذایی بر های کلان اقتصادی ورم و گروهی از متغیرت موضوع پژوهش حاضر به بررسی و تحلیل اثر

استفاده از با  الگوی پژوهش برآورد ابتدا شاخص امنیت غذایی محاسبه و سپس ،اختصاص دارد. بدین منظور 1401-1362ی زمان

 انجام شد.  رگرسیون برداریرهیافت خود

روندی صعودی داشته و پس از آن روندی  توسعه، تا برنامه سوم 136۷-1362میانگین امنیت غذایی از زیردوره روند حرکتی 

در  بیشترین میانگین امنیت غذایی متعلق به برنامه سوم توسعه بوده است. که را طی کرده است. همچنین لازم به ذکر است نزولی

روندی صعودی داشته و پس از آن در برنامه سوم از میانگین  ،برنامه دوم وتا پایان جنگ  1362میانگین تورم از زیردوره  مقابل،

درصد در  12/14از میانگین  نحوی کهبه ؛خود گرفته استصعودی به از برنامه سوم تا ششم روندی اکیداً اما ه استآن کاسته شد

 درصد در برنامه ششم رسیده است. ۹۷/36برنامه سوم به میانگین 

تکانه مثبت  که است ید آنؤ( و تجزیه واریانس( مIRFرگرسیون برداری )توابع واکنش آنی )از تخمین مدل خود نتایج حاصل

بر اساس مبانی اقتصادی مانند  تدریج کاهش یافته است.و این اثر از دوره سوم به بعد به تورم باعث کاهش امنیت غذایی شده

ترازی با رشد درآمد اکثریت مردم، موجب کاهش قابل توجه قدرت خرید ها بدون همعرضه و تقاضا، افزایش سطح عمومی قیمت

قادر به تأمین مواد غذایی کافی و مغذی نبوده و  ،درآمدویژه اقشار کمبه ،هاشود. در چنین شرایطی، بسیاری از خانوادهها میرخانوا

ویژه تورم مواد غذایی، با کاهش ارزش پول ها حذف شود. علاوه بر این، تورم، بهممکن است برخی اقلام غذایی از سبد مصرفی آن

باعث  نهایتدر تر شدن شرایط تولید در بخش کشاورزی همراه است که های کشاورزی و دشوارینه واردات نهادهملی، افزایش هز

 تکانه گذاریلازم به ذکر است علاوه بر بررسی نحوه اثر .شودها و محدودیت دسترسی به غذای سالم میافزایش بیشتر قیمت

 نیز مورد بررسی قرار گیرد. های کلان اقتصادیبه گروه منتخبی از شاخصتورم، سعی شد نحوه واکنش امنیت غذایی نسبت 

طور مثبت تکانه رشد اقتصادی در ابتدا تأثیر منفی بر امنیت غذایی دارد، اما در ادامه این تأثیر به است که نآنتایج حاکی از 

تکانه  ،همچنین .شوداقتصادی بر امنیت غذایی تعدیل می عبارتی اثر تکانه رشدظاهر شده و در نهایت شدت آن کاهش یافته و به

                                                 
1Smith & Haddad  
2Maxwell  
3Barro  
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ای که تا حدود دوره چهارم شدت این واکنش مثبت در نرخ ارز حقیقی کاملاً با واکنشی منفی در امنیت غذایی همراه است؛ به گونه

تکانه نابرابری درآمد در ابتدا تأثیری منفی بر  .شودتدریج کاهش یافته و به سمت صفر همگرا میبهاز آن  پس یابد، اماافزایش می

طوری که در نهایت اثر آن به آرامی به ؛یابدتدریج کاهش میامنیت غذایی دارد، اما در ادامه این تأثیر مثبت شده و شدت آن به

ه تورم مواد غذایی، باید در ویژبا توجه به نتایج پژوهش، نخستین توصیه سیاستی آن است که کنترل تورم، به گردد.تعدیل می

گرا، کاهش کسری بودجه و های پولی و مالی انضباطتواند با تقویت سیاستاقتصادی قرار گیرد. دولت می انگذاراولویت سیاست

های کنترل نقدینگی، از شدت تورم بکاهد. همچنین، حمایت هدفمند از تولید داخلی در بخش کشاورزی از طریق کاهش هزینه

تواند از افزایش قیمت مواد غذایی جلوگیری کرده و امنیت های توزیع، میها و بهبود زیرساختلید، تسهیل دسترسی به نهادهتو

دومین توصیه، توجه به اثرات نرخ ارز حقیقی و نابرابری درآمدی بر امنیت غذایی است. نوسانات شدید نرخ  .غذایی را تقویت کند

سازد. بنابراین، های کشاورزی شده و دسترسی به غذای سالم را محدود میهای اساسی و نهادهردات کالاارز موجب افزایش هزینه وا

تواند نقش مؤثری در حفظ امنیت غذایی ایفا کند. همچنین، می تثبیت نسبی نرخ ارز از طریق مدیریت بازار ارز و تقویت ذخایر ارزی

درآمد، اصلاح نظام مالیاتی به نفع عدالت اجتماعی و های غذایی برای اقشار کمش یارانهتوزیعی مانند افزایهای بازاجرای سیاست

در نهایت، رشد اقتصادی  .کاهش دهدرابر امنیت غذایی  تواند اثرات منفی نابرابری درآمدیهای حمایت اجتماعی، میتوسعه برنامه

. رشد اقتصادی بدون توزیع عادلانه گرددها عمومی و افزایش قدرت خرید خانوار ای هدایت شود که منجر به بهبود رفاهگونهباید به

گذاران باید مدت آن را تضعیف کند. بنابراین، سیاستکند، بلکه ممکن است در کوتاهتنها امنیت غذایی را تقویت نمیمنافع آن، نه

 .تولید، به کاهش فقر و نابرابری نیز منجر شود زمان با افزایشدنبال رشد فراگیر و پایدار باشند که همبه

ها از منظر زمانی و روش تخمینی الگوی سادگی مدل، محدودیت دادهشامل های این مطالعه لازم به ذکر است محدودیت

 است.پژوهش 

 منابع

و  ییغذا تیامن تیوضع سهی(. برآورد و مقا۱۳95اسدزاده, احمد . )و  یتکانلو, زهرا , متفکرآزاد, محمدعل یمیپور, رضا , کر باقرزاده آذر, فاطمه , رنج
 .7۶-۴7(, ۴)۳اقتصاد,  یکاربرد یها هی. نظر رانیا یهابر آن در استان یاقتصاد یرهایمتغ ریتأث

با وقفه  یونیخودرگرس کردی: روییمواد غذا متیبر ق یانرژ یحامل ها متی(. اثر ق2021, مهرگان نادر, باجلان اکبر. )دیحم یبلال

 .یعیتوز یها

با  رانیدر ا ییغذا تیاقتصاد کلان بر امن ینانینااطم ری(. تأث1403. ) ی, علیدیو فقه مج نیافشار, پرو یمراد ی, زانکو , علیقربان

 :doi. 125-88(, 4)3, یاقتصاد قاتیها و تحق استی(. سSVAR) یساختار یبردار ونیخودرگرس افتیاستفاده از ره

10.22034/jepr.2025.142244.1178 

و عوامل مؤثر بر آن  ییغذا یفقر، ناامن یمکان عی(. توز1403. ) ونی, کتایو شمشاد می, جاودان, ابراه ی, مهدیشعبان زاده خوشرود

 doi: 10.22067/jead.2024.87214.1257. 261-277(, 3)38, ی. مجله اقتصاد و توسعه کشاورزرانیا یدر مناطق شهر

: کاربرد رانیدرآمد در ا یبر نابرابر یپول استیس یهاتکانه ریتاث لی(. تحل1404, احمدرضا. )ی, محمد, احمدیرمهرگان, نادر, بوشه
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 پیوست:

 1اندروز-نتایج آزمون ریشه واحد زیوت .1جدول 

 

 های پژوهشمتغیر

 حدرسط -آندروز-آزمون ریشه واحد زیوت

نقطه شکست موقعیت  آماره آزمون

 2احتمالی

  5مقدار بحرانی در سطح 

 درصد

مقدار بحرانی در سطح 

 رصدد  10

 82/-4 -08/5 10 -087/5 امنیت غذایی

 82/-4 -08/5 33 -376/5 تورم

 82/-4 -08/5 25 -656/3 ضریب جینی

 82/-4 -08/5 6 -258/5 رشد اقتصادی

 82/-4 -08/5 36 -410/2 نرخ ارز حقیقی

 در تفاضل مرتبه اول -آندروز-آزمون ریشه واحد زیوت 

 82/-4 -08/5 29 -127/5 ضریب جینی

 82/-4 -08/5 18 -597/5 نرخ ارز حقیقی

 منبع: محاسبات پژوهش

 VAR خروجی انتخاب وقفه بهینه مدل .2جدول 
𝐿𝑎𝑔 𝐹𝑃𝐸(𝑛) 𝐴𝐼𝐶(𝑛) 𝑆𝐶(𝑛) 𝐻𝑄(𝑛) 

1* 453784831/742961 19/9160382354655 21/2491937167421 20/3762433201304 

2 533272551/132093 19/9844625165534 22/4285808988939 20/8281718384391 

3 1064965875/59995 20/4207038975434 23/9757851809478 21/6479174566498 

 محاسبات پژوهش منبع:

                                                 
1 Zivot-Andrews 
2 Potential break point at position 
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 های پژوهشیان متغیرم همبستگیِ نقشه حرارتیِ .1 شکل
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